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Ideen fir jedes Aller VORWORT

Kiichenkunst, Kinderfreuden und Klange

In dieser neuen Ausgabe der Broschtire fiir Berlin-Buch und Berlin-Karow stellen wir wieder
bunte Themen vor, bei denen jeder auf seinen Geschmack kommt. Besonders beeindruckend
dabei ist ein Foodstylist der uns zeigt, wie lecker und unwiderstehlich man einen Pudding
prasentieren kann. Mit seiner Arbeit ist er fiir die Region und sogar weltweit gefragt.
Cleichermalien weltweit st die ,McDonald's Kinderhilfe“ aktiv, wovon sich eine der Einrichtungen
auf dem Klinikgeldnde in Berlin-Buch befindet. Hier erhalten die Familien kranker Kinder hilfreiche
Unterstiitzung.

Ein auBBergewdhnlich vielseitiger Verein engagiert sich ebenfalls fiir Kinder und Jugendliche. So
sorgt der értliche ,Spielkultur Berlin-Buch e.V.” dafiir, dass diese bei unterschiedlichen Freizeit-
aktivititen echt wilde Zeiten erleben kénnen.

Damit st die Region weit (iber die Grenzen hinaus bekannt, wozu ein kanadischer Musiker noch
einen draufsetzt. In seinem Tonstudio geben sich internationale Stars die Klinke in die Hand.
So war er unter anderem fiir das neue Album von Superstar Nino de Angelo im Einsatz.

Diese nunmehr 23. Jahresbroschiire hat also wieder viele interessante Themen aufgegriffen.
Immer lesenswert sind die Berichte (ber Betriebe und Praxen, denn hier in diesem Heft lernt
man sie ganz personlich kennen. Die aktualisierten Verzeichnisse und Pldne helfen dabei, alles
im Uberblick zu haben. Die Informationen sind zudem wie gewohnt tiber ,www.Berlin-Buch-
Internet.de” oder ,www.Berlin-Karow-Internet.de” und die dazugehérigen Apps abrufbar.

Wir wiinschen viel Spals mit dieser neuen Ausgabe der Broschdire.

lhre Augusta Presse

Biirgeramt Karow/Buch

Biirgeramt
Franz Schmidt StraBe 8-10
13125 Berlin

Tel. 030/115
Fax 030/9 029588 88
E-Mail: buergeramt@ba-pankow.berlin.de

Buchen von Terminen:
www.service.berlin.de/standort/150230

Eine Vorsprache ohne Terminvereinbarung
ist grundsétzlich nicht méglich!
Ein Fotoautomat ist vor Ort vorhanden.
Zahlungsmaglichkeiten: Bar, Girocard

Offnungszeiten mit Termin:

Mo. 8-16 Uhr « Di. 9.30-18 Uhr

Mi. 8-14 Uhr « Do. 9.30-18 Uhr
Fr. 8-13 Uhr

Anspruchsvolle Baumpflege

Die erfahrenen
,Baumkraxler” um
Tom Balbier neh- §
men hoch in den
Wipfeln anspruchs-
volle  Baumpflege-
und -fallarbeiten
vor. Dabei sind fiir
das Team selbst §
schwierigste Anfor- | 4
derungen gar kein b
Problem.

Das seit 25 Jahren
bestehende Familien-
unternehmen fiihrt
ebenso verschiedene Arbelten im Garten durch.
Dazu zdhlen etwa der akkurate Hecken- und der
Obstbaumschnitt, das Hackseln von Asten sowie
die Beseitigung von Stubben. Der Abtransport und
die Entsorgung der Griinabfille sind bei ,Baum-
kraxler” inklusive.

Baumkraxler « Tom Balbier
PankgrafenstraBe 12 d « 13125 Berlin
Tel. 0173/6076950 « Tel. 030/47 480044
E-Mail: baumkraxler@gmx.net
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B Das Gebdude besticht durch
seine ungewdhnliche Holzoptik.
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Behiitete Unterstiitzung seit iiber 50 Jahren

Kinderhilfe vom Fastfoodkonig

as haben Fastfood und

Kinderhilfe gemeinsam?
Hinter beiden steht derselbe
Mann.
Denn Ray Kroc, der die Fast-
food-Kette McDonald's ins Le-
ben rief, unterstiitzte vor tiber
50 Jahren maf3geblich den Bau
des ersten ,Ronald McDonald
Hauses” in Philadelphia. Mitt-
lerweile gibt es davon weltweit
390 Stiick in insgesamt 43 Lan-
dern. Seit 1987 ist die Stiftung
in Deutschland aktiv und
engagiert sich hier derzeit mit
23 Einrichtungen. Eine davon
befindet sich in Berlin-Buch.
Sie ist ein Zuhause auf Zeit fiir
Familien, deren Kind schwer
erkranktist und im benachbar-
ten Helios-Klinikum stationar

behandelt wird. Das Gebaude
im Lindenberger Weg, direkt
neben dem Klinikum, besteht
seit 12 Jahren und konnte im
Januar 2025 die dreitausendste
Familie aufnehmen.

In den USA gegriindet
Entstanden ist die Stiftung aus
dem Fall des amerikanischen
Football-Spielers Fred Hill, der
bei den ,Philadelphia Eagles”
spielte. Dessen Tochter Kim
Hill erkrankte 1973 schwer an
Leukamie. Der herausfordernde
Spagat zwischen seinem Job
und der Betreuung und Sorge
um seine Tochter, wo es sich
wochenlang um Leben und Tod
drehte, belastete ihn enorm.
»Als es Kim wieder besser ging,
wurde gemeinsam mit der be-

M Julia Bohmer

engagiert sich seit vier
Jahren als Leiterin vom
~ _,Ronald McDonald Haus“

1L

» %

in Berlin-Buch.




Wo sich Familien geborgen fihlen AKTUELLES

handelnden Arztin, Dr. Audrey
Evans, der Entschluss gefasst,
Familien in einer solchen Si-
tuation zu helfen. Zusammen
mit seinem Football-Team star-
tete Fred Hill eine grofse Spen-
denaktion fiir die Errichtung
einer kliniknahen Wohnmog-
lichkeit fiir Eltern”, erzahlt
Julia Bohmer, die Leiterin der
Einrichtung in Berlin-Buch, und
berichtet weiter: ,McDonald's-
Griinder Ray Kroc, der die
,Philadelphia Eagles’ zu diesem
Zeitpunkt unter Vertrag hatte,
unterstiitzte diese Aktion. Er
versprach, nach dem Matching-
Fund-Prinzip jeden eingewor-
benen Dollar zu verdoppeln.
1974 wurde schlieSlich das
erste ,Ronald McDonald Haus’
in Philadelphia eingeweiht.”
Unbeschwerte Zeit?

,In erster Linie geht es darum,
schwerkranken Kindern die
unendlich wichtige Ndhe zu
ihren Familien zu erméglichen
und dabei ein sicheres und
behiitetes Wohnumfeld in
Nahe zu drztlicher Versorgung
zu haben, damit sich so alle
gemeinsam ganz auf die Gene-
sung konzentrieren konnen.
Wir betreuen hier drei Schwer-
punkte an Patienten, die sich
entsprechend der Situation
rundum geborgen fiihlen
konnen”, erlautert Julia Bohmer

ihre tagtdgliche Mission. Die
43-Jahrige kommt urspriing-
lich aus der musikalischen
Richtung. Sie wirkte lange Zeit
beim ,Deutschen Kammer-
orchester Berlin” in der Ge-
schiftsfiihrung. Vor vier Jahren
wechselte sie zur Stiftung und
gibt seitdem hier den Ton an.
»Etwa die Halfte sind Friihge-
borene, die also deutlich unter
dem  Durchschnittsgewicht
von 3500 Gramm liegen. Die
Familien werden hier so lange
untergebracht, bis das Baby
stabil und sicher nach Hause
genommen werden kann. Eini-
ge sind gerade mal 500 Gramm
und fiir zwei bis drei Monate
bei uns. Die jiingste Friihge-
burt war Matheo mit nur 380
Gramm. Heute ist er vier Jahre
alt und ein munterer und ge-
sunder Junge”, beschreibt Julia
Bohmer mitleuchtenden Augen
dieses gelungene Beispiel.

Die zweite Gruppe sind Kin-
der, die onkologisch erkrankt

3 | M Den gemiitli-
. ‘ chen Kiichenbe-
reich kann jeder
nutzen. Alle Rau-
me im ,Ronald
McDonald Haus“
bestechen durch
eine lichtdurch-
flutete Optik und
warme Farben.

sind. Das bedeutet, dass sie
aufgrund eines Krebsleidens
auf eine Chemotherapie ange-
wiesen sind. Wahrend dieser
krafteraubenden Behandlung
konnen auch hier die Eltern
ganz nah bei jhrem kranken
Kind bleiben und ihm so Kraft
und Mut schenken.

Die dritte Gruppe betrifft eine
seltene Krankheit, worauf sich
das Klinikum in Berlin-Buch
spezialisiert hat. Dabei geht es
um Jugendliche, meist Jungs,
im Alter von etwa 16 Jahren,
die sich einer Thorax-Operation
unterziehen. Durch ein zu
schnelles Wachstum in der
Pubertdt kann der Brustkorb
zu eng werden, die Organe
finden keinen Platz mehr, es
kann zu Komplikationen kom-
men. Mithilfe dieser OP wird
der Brustkorb kiinstlich gewei-
tet. Dafiir kommen die Jugend-
lichen aus ganz Deutschland,
weshalb eine Unterbringung
nah beim Kind wichtig ist. »
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AKTUELLES Prominente Schirmherren

Alles vorhanden

Dabei bietet das helle und
iiberwiegend in Holz gehal-
tene Haus alles, was dazu
notwendig ist. Wichtigster
Aspekt ist, dass die Familie
zusammen ist. Dazu stehen
dreizehn Apartments zur
Verfligung, die gemiitlich
und liebevoll mit Couch, Bett
und ansprechendem Bade-
zimmer eingerichtet sind.
Weiterhin gibt es einen
groflen Kiichenbereich mit
Sitzmoglichkeiten, in dem sich
jeder frei betdtigen kann. Um
ein schones Miteinander zu
fordern, wird jeweils am
Dienstag ein gemeinsames
Friithstiick abgehalten, das
von einem Berliner Hotel
gesponsert wird. Jeweils am
Donnerstag wird der Abend
mit einem leckeren Essen zu-
sammen verbracht, bei dem
sich Firmen oder Vereine um
das Menii kiimmern. In der
restlichen Zeit versorgen sich
die Familien selbst.

Weitere Raume, wie das ge-
miitliche Kaminzimmer oder
die Fernsehecke mit Biblio-
thek, werden gern genutzt.
Sehr beliebt ist das Spielzim-
mer, das bunt und mit vielen
Moglichkeiten zur Beschafti-
gung ausgestattet ist. Im
Auflenbereich gibt es eine
gepflegte Griinanlage und
einen Spielplatz. In der war-
men Jahreszeit findet dort
zudem das Sommerfest statt.

Engagement im Blick

Damit alles reibungslos
klappt, sind viele Ehrenamtli-
cheim Einsatz. ,Derzeit enga-
gieren sich etwa 40 Personen,
wobei jeder so seinen Aufga-
benbereich hat. Dabei geht es
unter anderem um das Vor-

bereiten der Zimmer, wenn
neue Familien kommen, das
Sdubern der Rdume oder das
Sortieren von Spielsachen
oder ums Kiicheaufraumen.
Weitere Helfer nehmen wir
jederzeit gerne auf, wobei
hervorzuheben ist, dass es
sich hier um eine regelméafBige
Aufgabe handelt, die mit
Leidenschaft und Zuverldssig-
keit zu erledigen ist”, fiihrt
Julia Bohmer aus.

Ein besonders attraktives
Angebot gibt es fiir junge
Menschen, die das Freiwillige
Soziale Jahr absolvieren. Ge-
rade laufen die Bewerbungen
fiir 2025 an, da ab dem Som-
mer die Stelle neu besetzt
wird. Ein erwahnenswerter
Pluspunkt dabei ist, dass
dafiir im Haus ein eigenes
Apartment zur Verfiigung
steht, in dem man wahrend
dieses Jahres kostenfrei woh-
nen kann. Daher bietet sich
die Stelle ebenso an, wenn
man von weiter weg kommt.

Oase zum Entspannen

Neben dem ,Ronald McDo-
nald Haus” betreibt die Stif-
tung in Berlin-Buch noch eine
sogenannte ,Ronald McDo-
nald Oase”, die von Montag
bis Freitag gedffnet ist. Diese
befindet sich im Klinikum
nahe der Kinderstation und
bietet Eltern und ihrem
Nachwuchs die Moglichkeit,
zwischen den Behandlungen
etwas zur Ruhe zu kommen.
Dazu kann man sich auf einer
der zwei Etagen niederlassen,
sich entspannen oder den
Massagesessel nutzen. Auf
die Kleinen wartet ein grofser
Spielraum. Ebenso kann der
Kiichenbereich in Anspruch
genommen werden. Dort

backen zudem Ehrenamtliche
regelmafig frischen Kuchen,
der neben Kaffee unentgeltlich
bereitsteht.

Kosten im Blick
Die Initiative erhélt vielfaltige
Unterstiitzung. So kann man
auf Schauspieler und Regis-
seur Matthias Schweighofer
sowie auf Popmusiker Adel
Tawil verweisen, die sich
beide als Schirmherren fiir das
»Ronald McDonald Haus” in
Berlin-Buch engagieren.
Finanziert wird alles durch
Spenden, einen Teil iiberneh-
men die Krankenkassen. Auf
die Familien selbst entfallen
nur sehr geringe Kosten. ,Eine
sehr niitzliche Hilfe sind die
,Patenschaften’. Dabei geht
es darum, dass jeweils zwei
Paten sich mindestens fiir
ein Jahr verpflichten, fiir ein
Apartment gemeinsam die
gesamten Betriebskosten zu
iibernehmen. Das ist uns eine
sehr grofse Hilfe, die wir
dankbar annehmen. Zudem
sind Geldspenden gern gese-
hen. Als Weiteres haben wir
bei Amazon eine Wunschlis-
te, woriiber man uns Sach-
spenden zukommen lassen
kann”, so Julia Bohmer tiber
die vielfaltigen Moglichkeiten,
das Haus zu unterstiitzen,
und fiigt an: ,Besonders
beliebte Spenden sind kleine
und einzeln verpackte StifSig-
keiten, schliefSlich brauchen
wir hier einiges an Nerven-
nahrung.”
Damit konnen sich alle Betei-
ligten wohlfiihlen und sich
dem wirklich Wichtigen, der
Gesundheit, intensiv widmen.

Infos:
Tel. 030/94 7949 50
www.mdk.org/berlin-buch
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Mit Liebe zubereitet AKTUELLES

iebe geht bekanntlich

durch den Magen. So ist
es nur logisch, dass sich das
Restaurant in Karow mnach
dem griechischen Gott Zeus
benannt hat. Dieser spielt
eine zentrale Rolle in vielen
Mythen der griechischen Kul-
tur und war bekannt fiir seine
Liebesaffiren.
2025 konnen die beiden
Inhaber Angelos Kypraios
und Vassilios Adonopoulos
das zehnjdhrige Bestehen ih-
res Familienbetriebes feiern.
Mit ihrer herzlichen Art und
fréhlicher Stimmung laden
sie zum gemiitlichen Abend-
essen oder zu rauschenden
Festen ein. Besonders beliebt
ist der ,Griechische Abend”
mit Live-Musik, der jeden
ersten Samstag im Monat
stattfindet.

Kostlichkeiten mit Liebe
Die Kiiche bietet authentische
Spezialitdten, die stets frisch
und ohne Geschmacksver-

‘Griechische Lebensfreude auf dem Teller

starker zubereitet werden.
Das Angebot reicht von Vor-
speisen wie gebratenen Au-
berginen bis hin zu aufwen-
digen Meniis, die das Herz
eines jeden Gourmets hoher
schlagen lassen. So verzaubern
viele Gerichte mit der typi-
schen Metaxasofie oder dem
schmackhaften Fetakase.

Gern kann man sich die Kost-
lichkeiten nach Hause liefern
lassen. So kann jeder das
gottliche Flair mit exquisiter
Kiiche erleben.

— >

| Authentisches
griechisches Essen,
das bietet das Team
im ,Restaurant Zeus*
seit zehn Jahren. Zu
den typischen Spe-
zialitdten gehdren
die liebevoll angerich-
teten  Vorspeisen
oder das legendére
Gyros.

Restaurant Zeus
Angelos Kypraios
Vassilios Adonopoulos
AchillesstraBe 54
13125 Berlin
Tel. 030/24 3553 86
E-Mail: info@zeus-karow.de
www.zeus-karow.de
Di.-So. 12-23 Uhr
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AKTUELLES Mit Vollgas in die Zukunft

Digitalisierung und Klimaberufe

eit der Griindung 1990 treibt die , Schneider

& Partner Computervernetzung GmbH”
die Digitalisierung voran.
Neben der Informationstechnik wird nun das
zweite Standbein in der Elektrotechnik rund
um die erneuerbaren Energien ausgebaut.
Hier geht es um Photovoltaik, Ladeinfrastruk-
tur, Warmepumpen und die smarte Vernet-
zung. ,Nur eine Digitalisierung macht die

M Das traditionsreiche Ahrensfelder Unternehmen
»Schneider & Partner Computervernetzung GmbH*
ist immer am Puls der Zeit.

N

Energiewende nachhaltig moglich”, ist Ge-
schiftsfithrer André Reichmann {iberzeugt.
Deswegen hat das Elektro-Team einen neuen
Standort und zugleich Referenzobjekt im
Panketaler Ortsteil Schwanebeck in der Dorf-
strafie 28 bekommen.

Als etablierter Dienstleister kiitmmert sich das
Unternehmen im Auftrag der grofien Tele-
kommunikationskunden ebenso um Breit-
bandausbau, Glasfaserverkabelung und Ent-
storungsdienst. Datenvernetzung in Liegen-
schaften oder Campusnetzen rundet das An-
gebot ab. Als Teil der ,Netzkontor”-Unterneh-
mensgruppe mit 1400 Mitarbeitern sucht
»Schneider & Partner” nach Verstarkung.
Elektroniker, vom Monteur bis zum Projekt-
leiter, sowie Auszubildende sind willkommen.
Ein Quereinstieg ist ebenso moglich.

Schneider & Partner
Computervernetzung GmbH
DorfstraBe 21 a < 16356 Ahrensfelde

Tel.030/30023 1000 * www.sp-berlin.net
Bewerbung: job@sp-berlin.net

Gesuchtes schnell finden

Oftist die Suche nach bestimmten Dingen schwierig.
Man benétigt einen Arzt, einen Handwerker oder
hat eine Anfrage zu Offnungszeiten. Vielleicht geht
es um einen bestimmten Verein oder eine Nummer
aus der Verwaltung?
Die Redaktion der ,kompakt“-Broschiire hilft hier
gern unkompliziert weiter, gibt Auskiinfte und
bemiiht sich, die Anfrage zu kldren.
Ebenso kann man sich iiber die beiden Seiten
,www.Berlin-Buch-Internet.de” und ,www.Berlin-
Karow-Internet.de” als Firma eintragen lassen und
ist damit zusatzlich in der Druckausgabe ,kompakt”
vertreten. Das geht ebenfalls mit der beliebten App,
die kostenlos fiir alle gangigen Smartphones und
Tablets geladen werden kann.
Das Redaktionsteam ist ganz bequem telefonisch,
per E-Mail oder iiber das Kontaktformular der
Internet-Seite erreichbar. Eine schnelle Riickmeldung
ist garantiert.
Augusta Presse
Tel. 030/69202105
www.Berlin-Buch-Internet.de
www.Berlin-Karow-Internet.de
Kontaktformular:
www.Berlin-Buch-Internet.de/Kontakt

Zukunft im Bauwerk

Die ,WiMa GmbH” [
setzt ihre Kompe-
tenzen in den Berei-
chen Kernbohren,
Sdagen,  Schleifen |
sowie beim Fréasen
von Beton, Mauer-
werk und anderen
mineralischen Ma- ¥
terialien. Oft ist der s
Bernauer  Hand- §°
werksbetrieb  fiir
den letzten Fein- L& E
schliff verantwortlich. Das erforderliche Fachw1s—
sen gibt das seit 1998 bestehende Unternehmen,
heute in zweiter Generation gefiihrt, gerne an kiinf-
tige Bauwerksmechaniker weiter. Diese finden hier
eine fundierte Ausbildung in einem krisensicheren
Beruf. Zudem freut sich das 20-kdpfige Team jeder-
zeit liber zusatzliche Verstarkung.
WiMa GmbH
Potsdamer StraBe 15 « 16321 Bernau
Tel. 03338/7079700 ¢ Tel. 0171/9317003
E-Mail: wima@wima-bernau.de
www.wima-bernau.de
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Zuhause wohlfihlen AKTUELLES

'Die Welt des Handwerks erleben

Wer handwerklich in einer
innovativen und zu-
gleich krisensicheren Branche
arbeiten will, ist bei ,B&0
Service Berlin GmbH" schon
mal nicht ganz verkehrt.

Die Tochtergesellschaft der
,B&O Gruppe” sucht Fach-
krifte fiir Sanitdr, Heizung
und Klima sowie Elektroniker
fiir Energie- und Gebaude-
technik.

Mit der Spezialisierung auf
die Instandhaltung und Mo-
dernisierung von Wohnun-
gen positioniert sich das Un-
ternehmen in der Wohnungs-
wirtschaft als Marktfiihrer
fiir alle technischen Dienst-
leistungen rund um die Woh-
nung. In der Region Berlin und
Brandenburg werden aktuell
etwa 170 000 Wohneinheiten
betreut und um die 180 Woh-
nungen pro Monat saniert.
Eine unbefristete Einstellung
in einem krisensicheren Um-
feld sowie eine piinktliche

Gehaltszahlung sind hier
selbstverstandlich. Mit der
digitalen und mobilen Zeiter-
fassung kann man Beruf und
Freizeit besser aufeinander
abstimmen.

Ein individuell zugeschnitte-
ner Entwicklungsplan und
regelmafiige  Feedback-Ge-
sprache ermoglichen es, sich
personlich und fachlich voll-
kommen zu entfalten.
Neben der Altersvorsorge,
einem Dienstfahrrad, Zugang
fiir Fitnessstudios sowie einer
Gruppenunfallversicherung
profitieren Mitarbeiter zudem
von Verglinstigungen in iiber
600 Geschéften.
Anlagenmechaniker fiir Sani-
tar, Heizung und Klima kom-
men in verschiedenen Gebie-
ten zum Einsatz, so bei der
Strangsanierung in bewohn-
ten Gebauden, bei der Erneue-
rung von Bddern oder bei
Modernisierungen.

Bewerbungen von Fachkraf-
ten mit einer abgeschlosse-
nen Ausbildung in den
Bereichen Anlagenmechanik
SHK, Gas- und Wasserinstal-
lation oder einer vergleichba-
ren Qualifikation sind gern
gesehen. Alternativ sollte es
eine langjdhrige Branchen-
kenntnis geben. Fiir Elektri-
ker wird eine erfolgreiche
Berufsausbildung sowie Er-
fahrungin der Bestandspflege
von Immobilien oder im Kun-
dendienst vorausgesetzt. Ein
Fiihrerschein ist von Vorteil.
Gute Deutschkenntnisse,
Flexibilitat, Teamgeist sowie
eine zuverladssige und selbst-
standige Arbeitsweise sind bei
,B&O” besonders wichtig.
Egal, ob mit Fachwissen oder
als Quereinstieg, Interessierte
sind herzlich willkommen.

B&O Service Berlin GmbH
PankstraBe 8, Haus 5, Aufgang J

13127 Berlin
Tel. 030/9114930
www.buo.de/service

M Die ,,B&0O Service Berlin GmbH* bietet sichere
Arbeitsplatze fiir Fachkréfte, egal, ob als erfah-
rener Meister oder am Anfang der Karriere.
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Kulinarische Augenweiden aus Karow

an muss ein herausragen-

des Talent besitzen, wenn
man cremigen Pudding und
Mousse au Chocolat, die mit
fluffigen Crispies verfeinert ist,
in einem Werbestreifen so ver-
fiihrerisch prisentiert, dass der
Fernsehzuschauer beim ndchs-
ten Einkauf zu diesem Produkt
greift.
Martin Kiihnel ist Foodstylist
und hat dafiir ein besonderes
Héandchen. So ist er fiir nam-
hafte Unternehmen wie Tchibo,

M Martin Kiihnel ist Foodstylist und
verzaubert mit seiner Kunst. Damit
die Gans (Foto r.) vor der Kamera
einen schonen Glanz erhalt, wird
sie mit Vaseline eingepinselt.

Vom Koch zum Kunstler

Dr. Oetker und Movenpick oder
bekannte Supermarktkettenim
Einsatz, um deren Lebensmittel
gekonnt in bewegten Bildern
in Szene zu setzen. Mittlerweile
ist er so erfolgreich, dass er
weltweit gefragt ist.

Umzug nach Frankreich
Geboren in Bautzen, verschlug
esihn mit gerade mal 17 Jahren
an die Mosel, wo er drei Jahre
lang eine Kochausbildung ab-
solvierte. Anschlieflend arbei-
tete er fiir zwei Jahre als Chef-
patissier in Frankfurt am Main.
Gerade, als er sich umorientie-
renwollte, da die Arbeitszeiten
tdglich von acht Uhr in der
Frith bis spat in den Abend

M Mit viel Fingerspitzengefiihl gibt
Martin Kiihnel Lebensmitteln eine
ganz eigene Note.

tiberhandnahmen, bekam er die
Aufforderung zum Zivildienst.
Diese nahm er gern an und
kochte wahrend der nachsten
zehn Monate in Dresden in
einem Altersheim tédglich fiir
700 Leute.

Im Anschluss holte er sein Abi-
tur nach und bekam ein Ange-
bot als Koch in einem franzosi-
schen Restaurant, was er sofort
annahm. Allerdings wahrte
dies nichtlang, denn das Lokal
ging Pleite. Der Besitzer, der
. gleichzeitig Koch
war, zog wieder
in seine Heimat
nach Sudfrank-
reich zuriick.
Martin  Kiihnel
begleitete  ihn,
weil er neugierig
auf fremde Kultu-
ren war und Lust
hatte, sich auf
neue Abenteuer
und interessante
Menschen einzu-
lassen.

12



Foodstylist verzaubert mit gekonnten Werbeideen WOHNEN

M Fiir ein perfektes Ergebnis wer-
den Tricks angewandt. So kommen
Weintrauben erst in ein Wasserbad
und wirken so besonders frisch und
saftig.

Abgefahrener Geschmack
2012 gab es eine weitere Wende,
denn er bekam die Chance, bei
Filmstudios in K6In, Hamburg
und Berlin direkt am Drehset
das Catering zu iibernehmen.
,Das war eine anstrengende
Zeit, da ich fiir alles verant-
wortlich war. Das sah meist so
aus, dass ich frith einkaufen
war, da ich alle Lebensmittel
selbst besorgen musste. An-
schlieend galt es, die Mentiis
unter Hochdruck schnell zu
fertigen”, blickt er auf eine
spannende und sehr arbeits-
intensive Zeit zuriick.

Wieder kam es zu einer schick-
salhaften Fiigung: ,Ein Bekann-
ter hatte ein Busunternehmen,
womit er kulinarische Touren
unternahm. Ich war daftir ver-
antwortlich, im Bus fiir die
Gaste zu kochen und dort zu
servieren”, erzahlt er und fiigt
an: ,Das war eine tolle Sache,
die mir Spafs machte. Dort traf
ich auf einen Foodstylisten,
der mich fragte, ob ich ihm

kurzfristig aushelfen konnte,
da er fir einen Werbedreh
einen zweiten Mann brauchte.
Dabei ging es um Filmaufnah-
men fiir Hamburger. Ich iiber-
nahm das Arrangieren der
einzelnen Elemente und schuf
sehr appetitliche Kompositio-
nen. Dies loste bei mir eine
Faszination aus. Ich hatte Lust,
kreativ mit Lebensmitteln zu
arbeiten, mir Gedanken zur
Umsetzung einfallen zu lassen
und diese auszutesten. Meine
Begeisterung war geweckt.
Ich blieb bei dem ,Hamburger-
Stylisten” und begleitete ihn
fiinf Jahre lang, lernte von ihm
das Handwerk, schaute mir die
Feinheiten und Tricks ab.”

M Martin Kiihnel wohnt in

Berlin-Karow. Dort fallen
ihm bei einer Tasse Kaffee
oft ,heiBe“ Ideen fiir seine
Produktprésentationen ein.

Anschliefiend wuchs in ihm der
Wunsch, selbststandig zu ar-
beiten. Gemeinsam mit seinem
Freund Nikolai Kotowski, der
als Kameramann aktiv ist,
fanden sie 2020 in Alt-Karow
35 eine ungenutzte Scheune,
die sie zu einem modernen
Studio umgestalteten.
Kaffee mit Rasierschaum

In nur finf Jahren baute sich
Martin Kiithnel damit ein stabi-
les Standbein auf und kann auf
viele bekannte Produkte ver-
weisen. So hat er im letzten
Jahr die komplette Werbekam-
pagne fiir Penny in bewegte
Bilder umgesetzt oder 2021 fiir
Netto und 2023 fiir Edeka eine

eindrucksvolle Weihnachts- »
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WOHNEN Erfolgreich aufmerksam machen

werbungrealisiert. Ebenso hat
er viele leckere Momente fiir
den Pizza-Giganten Domino's
produziert.

Allerdings, was immer so
schmackhaft und leicht aus-
sieht, ist echt harte Arbeit.
,Manche Details werden un-
endlich oft getibt. Dabei ist es
wichtig, die Tricks und Fein-
heiten zu kennen und sich
intensiv. mit dem Produkt
auseinanderzusetzen. Zu-
dem muss man sehr flexibel
reagieren, da jede Situation
eine neue Herausforderung
darstellt. Natiirlich wird auch
ein wenig geschummelt, um
nach auflen hin ein optimales
Bild zu erzielen. So hatten wir
zum Beispiel in Kuba einen
Auftrag fiir einen Rum. Da ist
beim Dreh in den Glasern kein
Rum drin, sondern gefarbtes
Wasser. Die Darsteller waren

sonst bereits nach kurzer
Zeit betrunken”, erzahlt er
schmunzelnd.

Martin Kiihnel konnte viele
weitere Beispiele nennen.
So wurde bei Aufnahmen fiir
einen Kaffee statt der Sahne
einfach Rasierschaum ver-
wendet, da dieser stabiler
ist, oder bei Szenen mit Eis
handelt es sich oft um eine
gefestigte Zuckermasse. ,In
den Studios ist es unter dem
Licht so warm, dass das Eis in
Sekunden zerlaufen wiirde”,
erklart der Foodstylist.

Weltweit unterwegs

Er wohnt seit 2020 in Karow,
kann aber die Region kaum
genieBen. ,Viele Hersteller
drehen nicht mehr in
Deutschland, weil die Kosten
einfach zu hoch sind”, berich-
tet er aus seiner Erfahrung.
So sitzt der 45-Jdhrige die

meiste Zeit im Flieger zu
Aufnahmen nach Rumanien,
um fiir Penny aktiv zu sein,
oder nach Polen, Lettland,
Frankreich oder Amerika.
Ebenso arbeitet er dabei mit
Prominenten zusammen und
kann auf Auftrdge mit Helene
Fischer oder Max Raabe ver-
weisen.

Wenn er dann doch mal
daheim bei Frau Anastasia
Kiihnel und dem zehnjahrigen
Sohn ist, dann teilt sich das
Kochvergniigen in der Familie
auf: ,Es kocht immer derjeni-
ge, der als erster zu Hause
ist”, bringt er die wunderbare
Harmonie auf den Punkt,
die man gleichermafien bei
seiner ,kiinstlerischen” Arbeit
spiiren kann.

Infos:
Tel. 0176/55595203
www.foodstylingkuehnel.com

Immobilien und Werte

s Wenn bei Immobilien
. professionelle Hilfe be-
notigt wird, dannist man
bei Heiko Deutschmann
genau richtig. Den Ex-
perten bringt so schnell
nichts aus der Ruhe. Mit
wachem Geist und viel
Erfahrung begleitet er
beim Kauf oder Verkauf

Kitas,

Berlin-Buch und Berlin-
Karow sind moderne Berli-
ner Ortsteile mit einer gut
ausgebauten Infrastruktur.
Schulen,
moglichkeiten und Einzel-
handel bieten vieles zum
taglichen Leben. Die gute
Anbindung per S-Bahn und
tiber Stralen sorgt fiir kurze

Prasent in den Haushalten

Buch und Karow
tiert sich in allen Facette

Freizeit-

{ i von Haus oder Grund-
stiick und weifs, wo und wie sich welche Wiinsche
umsetzen lassen.

Jeder Lebensabschnitt hat seine speziellen Bediirf-
nisse und genau hier ist der Immobilienfachmann
stets um die beste Losung bemiiht. Gleichzeitig
weist er auf unrealistische Vorstellungen hin und
liefert neue Denkanstdfse. Gernladt er zur Beratung
in sein Biiro. Diese kann zudem als Videoanruf,
telefonisch oder bequem per E-Mail erfolgen.

Deutschmann Immobilien
BiittenstraBe 12 < 16321 Bernau
Tel. 03338/7054 90 * Fax 03338/37 21 41
E-Mail: info@deutschmann-immobilien.com
www.deutschmann-immobilien.com

Wege zur Arbeit oder fiir
Ausfliige in die Umgebung.
Hier wohnt man gerne.
Diese Jahresbroschiire gibt allen Unternehmen der
Region die Moglichkeit, sich ansprechend mit Text
und Foto zu préasentieren. Die ndchste Ausgabe
erscheint im Friihjahr 2026. ,Gern nehmen wir Sie
mit auf, Anruf oder E-Mail geniigt”, ladt das Redak-
tionsteam von ,Augusta Presse” ein.
Hinweise zu redaktionellen Themen oder zu den
Tabellen und Adressen sind stets willkommen.

Augusta Presse- und Verlags GmbH

Berghofer Weg 35 15569 Woltersdorf
Tel. 030/69202105
E-Mail: redaktion@augusta-presse.de
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Interessante Wege WOHNEN

Die Kuche als Herz des Hauses

eit iiber 33 Jahren ist das Panketaler

Familienunternehmen ,Korbicki” gefragter
Ansprechpartner, wenn es um Kiichen geht.
Kaum ein Bereich im Haus wird jeden Tag so
intensiv genutzt wie dieser. Deshalb ist es
besonders wichtig, dass hier Wiinsche mit
langjahriger Erfahrung und eigenen Tischlern
umgesetzt werden.

M Das Kiichenstudio ,Korbicki“ plant und montiert
seit liber 33 Jahren Traumkiichen.

Die grofiziigige Ausstellung ermdglicht einen
guten Uberblick. Hier finden sich klassische,
moderne und extravagante Varianten. Die
Fachleute bringen ihr vielseitiges Wissen ein,
um eine jeweils individuelle und optimale
Losung zu erreichen. Die gemeinsam mit den
Interessenten erstellten Entwiirfe werden im
Kiichenstudio erst in eine 3-D-Planung um-
gesetzt und dann zuhause Wirklichkeit.
Zudem erhalt man hier neue Elektro-Haus-
gerdte inklusive Beratung, Lieferung und
Montage. Ebenso werden vorhandene Kiichen
modernisiert. Dazu gehdren unter anderem
der Austausch defekter Elektrogerdte oder
Arbeitsplatten, Spiilen und Armaturen sowie
Kiichenergdanzungen bei Umzug oder im
Schadensfall.

Korbicki und S6hne GmbH
Zillertaler StraBe 9
16341 Panketal OT Schwanebeck
Tel. 030/944 4605 * Fax 030/94 414880
E-Mail: neue.kueche@korbicki.de
www.korbicki.de

Praktische Container mit Vorziigen

G erade, wenn man umbaut oder entriimpelt,
ist ein Container sinnvoll. Wenn dieser
sich dann auch noch bodennah offnen lisst, ist
es gleich doppelt praktisch.

,Durch die herunterklappbare Offnung kann
man ganz einfach, etwa mit einer Schubkarre,

g P . g

M Die Behélter von ,,Container-Service Stanislawski“
sind ganz einfach zu beladen.

in den Container fahren”, beschreibt die Inha-
berin Diana Stanislawski. ,Minicontainer
mussten wir leider aus dem Angebot nehmen.
Trotzdem sind viele weitere Grofien vorhan-
den”, erklart sie. Der Karower Familienbetrieb
,Container-Service Stanislawski” stellt diese
seit tiber 30 Jahren fiir Firmen, Behorden und
Privatpersonen zur Verfiigung. Das erfahrene
Team liefert nach telefonischer Bestellung mit
modernen Lkws zuverldssig und schnell. Im
Grofiraum Berlin wird die Entsorgung von
Schutt, Bodenaushub, Gartenabfillen und
Unrat angeboten. Alles wird so weit wie mog-
lich verwertet und dem Recyclingkreislauf
zugefiihrt.

Die Lieferung von schiittbaren Baustoffen wie
Kies, Sand, Muttererde und Proktor mit Kipp-
fahrzeugen ist ebenso moglich.

Container-Service Stanislawski oHG
RiiblanderstraBe 5 « 13125 Berlin-Karow
Tel. 030/94 3806 63
E-Mail: mail@container-service.de
www.container-service.de
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15



WOHNEN Bau, Handwerk, Service aus der Region

Bohrungen, Frasen, Sagen
B WiMa GmbH

Potsdamer StraBe 15

16321 Bernau

Tel. 03338/70797 00
Tel.0171/9317003
www.wima-bernau.de, S. 10
Container, Schiittgut

B Container-Service
Stanislawski oHG
RiblanderstraBe 5

13125 Berlin-Karow

Tel. 030/94 3806 63
www.container-service.de, S. 15
Dachbau

M Ortmann Dachbau GmbH
Brodauer StraBe 38

12621 Berlin

Tel. 030/5451242
www.dachbau-gmbh.de, S. 18
Gartenbau, Baumpflege

B Baumkraxier
PankgrafenstraBe 12 d

13125 Berlin

Tel. 0173/607 6950

Tel. 030/47 4800 44

E-Mail: baumkraxler@gmx.net, S. 3
Gase, Trockeneis

M Peter Lindner GmbH
BahnhofstraBe 7

13127 Berlin

Tel. 030/4741385
www.lindner-gase.de, S. 29
Glaserei

M Holger Gottschalk

Bau- und Kunstglaserei
Meisterbetrieb

Lindenberger Weg 1

16341 Panketal

Tel. 030/944 2827

E-Mail: holgergottschalk@gmx.de
S. 21

Hausgerate-Verkauf, Service
B Korbicki und S6hne GmbH
Zillertaler StraBe 9

16341 Panketal OT Schwanebeck
Tel. 030/944 46 05
www.korbicki.de, S. 15

B Kundendienst Krell.S
AchillesstraBe 65

13125 Berlin

Tel. 030/56821199,S. 18
A\

Heizung, Klima, Sanitar

B KA-MA

Heizung und Sanitar GmbH
Carl Friedrich Benz StraBe 29
16321 Bernau

Tel. 030/47 7599 05

Tel. 03338/7500080
www.kama-gmbh.de, S. 19
Immobilien

B Deutschmann Immobilien
BittenstraBe 12

16321 Bernau

Tel. 03338/7054 90
www.deutschmann-immobilien.com
S. 14

Insekten- und Sonnenschutz
M 1&S-Systeme Brand
TulpenstraBe 9

16348 Wandlitz OT Basdorf

Tel. 033397/707 38

Tel. 0172/1646607
www.insekten-sonnen-schutz.de
S. 20

Kiichen, Hausgerite

B Korbicki und S6hne GmbH
Zillertaler StraBe 9

16341 Panketal OT Schwanebeck
Tel. 030/9 44 46 05
www.korbicki.de, S. 15

Maler, Bodenleger

B Malermeister Thiede GmbH
Spittelweg 2

16356 Ahrensfelde OT Blumberg
Tel. 0177/2886986

Tel. 030/92089 70
www.malermeister-thiede.de, S. 19
M R. D. Jerokowski

Maler und Lackierer
Meisterbetrieb

Hubertusdamm 21

13125 Berlin

Tel. 0172/3013938

E-Mail: r.d.jerokowski@t-online.de
S. 20

Firma eintragen
Unternehmen kénnen sich iiber die Internetseite
www.Berlin-Buch-Internet.de oder www.Berlin-Karow-Internet.de
eintragen.

N
Raumausstatter

B Raumausstatter Frank Melcher
Karl Marx StraBe 9

16356 Ahrensfelde OT Lindenberg
Tel. 030/9 415892
Tel.0177/296 9882
www.raumausstatter-frankmelcher.de
S. 21

Solaranlagen

M e-Solaris

by Mega Bau & Logistik GmbH
DorfstraBe 7a

13059 Berlin-Wartenberg

Tel. 030/3 46 46 98 87
www.e-solaris.de, S. 21

M Ortmann Solarbau GmbH
Brodauer StraBe 38

12621 Berlin

Tel. 030/5451242
www.solarbau-gmbh.de, S. 18
Wintergarten, Uberdachungen
M Linara

Berlin-Brandenburg GmbH
DorfstraBe 34

16356 Ahrensfelde

Tel. 030/536 0177 31

Tel. 0151/292622 11
www.linara-bb.de, S. 19
Wohnungen zur Miete

B EWG Berlin-Pankow eG
Service-Center Buch:
GroscurthstraBe 2

13125 Berlin-Buch
Geschéftsstelle:

Breite StraBe 32

13187 Berlin

Tel. 030/4 770060
www.ewg-pankow.berlin, S. 20

B WBG Wilhelmsruh eG
WackenbergstraBe 92

13156 Berlin

Tel. 030/7554 4970
www.wbg-wilhelmsruh.de, S. 17
Wohnungssanierung

l B&O Service Berlin GmbH
PankstraBe 8, Haus 5, Aufgang J
13127 Berlin

Tel. 030/9 114930
www.buo.de/service, S. 11

/
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Das passende Zuhause WOHNEN

Wohnen bei der WBG Wilhelmsruh eG
lhr Zuhause in einer starken Gemeinschaft

«  Wir haben rund 2600 gut geschnittene, komfortable Wohnungen
in gepflegten Hausern, mit netter Nachbarschaft und zu exzellenten
finanziellen Bedingungen.

« Unsere Wohngebiete liegen im griinen Norden des Berliner Bezirks Pankow
in Buch, Niederschénhausen und Wilhelmsruh mit sehr guter Infrastruktur.

« Fiir die WBG Wilhelmsruh eG haben sich bereits rund 3800 Mitglieder
entschieden.

« Seit 2013 erweitern wir unseren Bestand durch Neubauten.
Gleichzeitig garantieren wir langfristig stabile Mieten.

Wohnungsbaugenossenschaft Wilhelmsruh eG | Wackenbergstrafte 92 | 13156 Berlin
Termine nach Vereinbarung | inffo@wbg-wilhelmsruh.de | www.wbg-wilhelmsruh.de  geaiin

GESELLSCHAFT BRAUCHT

Wir gestalten die Zukunft des Wohnens. wohnungsbaugenossenschaften.de/berlin
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WOHNEN MafB3geschneiderter Service

BOSCH * MIELE * SIEMENS * SAMSUNG * GORENJE * WHIRLPOOL * BEKO

Kundendienst Krell.S <%
- %

Fair @ schnell @ professionell

v Reparatur von Haushaltsgeraten aller Fabrikate
v Vor-Ort-Service
v Verkauf von Neu- und Gebrauchtgeraten

30€ Gutschein

auf lhre Reparatur von Waschmaschinen, Trocknern,
Kiihischrinken, E-Herden, Geschirrspilern, TV, HiFi etc.
Offnungszeiten: Mo bis So: 10-22 Uhr Achillesstr. 65 « 13125 Berlin

%@ 030-56 82 1199
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App mit Sofort-Hilfe

Oft ist die Suche nach bestimmten Dingen schwierig. Man benétigt einen Arzt, einen Handwerker, sucht
einen Verein oder hat eine Anfrage zu Offnungszeiten. Die Redaktion hat begleitend zur Broschiire eine
Hilfe-Funktion in ihren Apps verankert. Mit dem Sofortservice kann man unter ,Hilfe benétigt?” tiberaus
einfach Anfragen jeder Art stellen. Ein Redaktionsmitglied hilft gern personlich weiter, gibt Auskiinfte und
bemiiht sich, Fragen schnell zu kldren. Die Themen konnen vielseitig sein: So kann es um die schnelle Hilfe
bei einer Autopanne gehen, die Suche nach der niachsten Kleiderspende, einem speziellen Anbieter oder
eine Auskunft zum édrztlichen Notdienst gefragt sein.
Augusta Presse
App: www.Berlin-Buch-Internet.de/Apps ¢ www.Berlin-Karow-Internet.de/Apps

Dachdeckerei Daohklé;npnerei « Dachreparatur - Photovoltaik

Brodauer StraBe 38+ 12621 Berlin - Telefon 030 545 1242

ORTMANN 2, ORTMANN 2

Dachbau Solarbau
Wo wir sind ist oben! ...seit 1995 ... catch the power of the sun
E-Maill info@dachbau-gmbh.de f-Mall info@solarbau-gmbh.de
Wi www.dachbau-gmbh.de Web  www.solarbau-gmbh.de
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Vielfalt und Erfahrung WOHNEN

‘Mehr Wohnraum zu niedrigerem Preis

Das Thema Energiesparen
ist so gefragt, dass es nun
sogar fiir Wintergirten einen
Zuschuss vom Staat gibt.

,Wer sein FEigenheim um
einen Wohnwintergarten be-
reichern mochte, dem wird
hilfreich unter die Arme ge-
griffen, denn 20 Prozent des
finanziellen Anteils sind for-
derbar”, machen Armin Stark

und Steffen Koppen aufmerk-
sam. Dazu bieten sie jeden
ersten Donnerstag im Monat
eine offene Informationsver-
anstaltung rund um Garten,
Haus sowie die energetische
Sanierung an. Hier haben
Interessierte die Gelegenheit,
sich tiber aktuelle Themen zu
informieren, Fragen zu stellen
und sich zu Fordermdglich-

keiten beraten zu lassen. Dies
ist besonders wertvoll fiir die-
jenigen, die eine umfassende
Renovierung planen.

Mit der ,Linara Berlin-Bran-
denburg GmbH” hat sich das
kompetente Team auf inno-
vative Losungen rund um
Wintergarten, Terrassen-
ddcher und Faltwdnde spe-
zialisiert, wobei das Haupt-

e o
e

B Wintergdrten kdnnen staatlich geférdert werden. Dazu ladt das
Team der ,Linara Berlin-Brandenburg GmbH*“ jeden ersten Donners-

tag im Monat zur Informationsveranstaltung ein.

augenmerk auf Produkten
der ,Solarlux GmbH" liegt.
Dabei setzen sie generell auf
hohe Qualitat und eine offene
Kommunikation.

Linara
Berlin-Brandenburg GmbH
DorfstraBe 34
16356 Ahrensfelde
Tel. 030/5360177 31
Tel. 0151/292622 11
E-Mail: info@linara-bb.de
www.linara-bb.de

Kuschlig warm im Norden

| Die ,KA-MA Heizung und
Sanitir GmbH" installiert,
wartet und repariert Ol-
und Gasheizungen sowie
- F Wérmepumpen. ,Durch

t, 'al "8 3 den standigen Fortschritt
. 2 werden Warmepumpen

immer effizienter und lei-

! \ ~ ser. Gerade, wenn man
. A !!l' \ ‘ M ‘ diese im Vorgarten hat, ist
die Lautstéarke ein wichtiges Kriterium”, erkldren die
beiden Geschaftsfiihrer Matthias Lehmann und
Karsten Prosetzki. Mit ihrem Betrieb konnen sie
auf eine tiber 30-jahrige Erfahrung zuriickgreifen.
Badsanierung, Sanitar- und Kiihlsysteme sind hier
ebenso in guten Hdnden. Die Fachleute beraten,
machen eine Warmebedarfsanalyse, planen alles
akribisch und fiihren die Installation durch.

,Im Alt- und Neubau sind wir fir Privat- und
Gewerbekunden im Einsatz. Zudem sind wir ein
Ausbildungsbetrieb”, beschreiben sie weiter.
KA-MA Heizung und Sanitdar GmbH
Carl Friedrich Benz StraBe 29 ¢ 16321 Bernau
Tel. 030/47 759905 * Tel. 03338/7 500080
www.kama-gmbh.de

Malermeister Thiede -

lhr Zuhause,
lhr Lebensgefiihl

Fiihlen Sie sich in lhrem Zuhause nicht voIIkommen
:wohl? :
: Stellen Sie sich vor, Ihre Raume strahlen Geborgen—

i heit und Eleganz aus. :
{,Wir gestalten nicht nur Wéinde, sondern das
i Lebensgefiihl unserer Kunden, sagt Max Thiede. }

i Mit moderner Technik und personhcher Beratung
émachen wir lhre Wohntraume wahr.

i Erleben Sie Rdume, die begeistern!

:Buchen Sie Ihren personlichen Beratungstermin.

Malermeister Thiede GmbH
Spittelweg 2, 16356 Ahrensfelde OT Blumberg
Tel. 0177/2886986, Tel. 030/92089 70
www.malermeister-thiede.de

Buch und Karow kompakt 23. Ausgabe 2025 — PR-Berichte




WOHNEN Im Einsatz firs schéne Zuhause

eiﬂ D‘CL‘

meL‘\f— e.IS

Geschiftsstelle
Breite Strale 32, 13187 Berlin

Berlin-Pankow eG

Erste Wohnungsgenossenschaft
Berlin-Pankow eG

Wohnen in der EWG

Energetisch modernisierte

nar

Service-Center Buch
Groscurthstralle 2, 13125 Berlin

Insekten- und Sonnenschutz

Fast schon zu
jeder Jahreszeit
konnen Insek-
ten eine lastige
Plage sein. Fach-
mann Thomas
Brand hilft mit
viel Erfahrung
E und neuesten
Innovationen dabei, den Plagegeistern ohne chemi-
sche Keule die ,rote Karte” zu zeigen. Er bietet
Beratung, Montage und Service aus einer Hand.
Sein vielfaltiges Angebot umfasst unter anderem
Plisseetiiren und -fenster, Festrahmen- und Rollo-
systeme sowie Kellerschachtabdeckungen. Zudem
sind Sonnen- und Sichtschutzsysteme in sehr
vielfaltigen Varianten und Designs erhiltlich. Alle
Produkte werden nach Maf3 gefertigt.

Fiir eine Beratung vor Ort mit Musteranschauung
steht Thomas Brand gern kostenlos zur Verfiigung.
1&S-Systeme Brand
TulpenstraBe 9 ¢ 16348 Wandlitz OT Basdorf
Tel. 033397/707 38 ¢ Tel. 0172/1646607
Fax 033397/68134

www.insekten-sonnen-schutz.de

(R.l @. jero&ows&j Meisterbetrieb

Hubertusdamm 21+ 13125 Berlin
E-Mail: r.d.jerokowski@t-online.de = Tel.: 0172/301 39 38

Die Renovierung der eigenen vier Wande steht an und
Sie bendtigen Beratung und Hilfe? Zudem verlangt
die Fassade nach einem wasserabweisenden sowie
atmungsaktiven Anstrich?

Dann freuen wir uns Uber einen Anruf oder eine E-Mail.

» kostenlose Besichtigung

* seit 1997, in zweiter Generation

+ engagierte und zuverlassige
Malergesellen

+ hohe Kundenzufriedenheit

« langjéhrige Berufserfahrung

+ Termintreue

Sy Malerarbeiten aller Art
+ Wande verputzen
- streichen & tapezieren
+ Spachtel- & Lasurtechniken

[ FuBbodenverlegearbeiten
+» Laminat, Teppich, Vinyl

P "
4 Fassadenrenovierung

@ Treppenaufgangsrenovierung
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Engagiert und ideenreich WOHNEN

Gut abgestimmt fiir den besten Ertrag

b im Rentner- oder Familienhaushalt, am

Ende bestimmt der Energieverbrauch die
optimale GrofSe einer Solaranlage.
,Es ist wichtig, dass eine Photovoltaikanlage
genau auf die Bediirfnisse abgestimmt ist.
Eine zu grofie Anlage verursacht unnotige
Kosten, eine zu kleine hingegen liefert nicht
genug Energie”, erklart Oleksandr Chahor.
Mit seiner Firma ,e-Solaris” steht er fiir maf3-

M Geschéftsfithrer Oleksandr Chahor (v.l.) sowie
Alexander Hapke, Daniel Kleindienst und Marco
Schwartinsky beraten im Ausstellungsraum anschau-
lich zu den Mdglichkeiten.

geschneiderte Losungen zu fairen Preisen.
Das ,e-Solaris“-Team kommt gerne vor Ort,
um die Gegebenheiten exakt zu vermessen,
den Energiebedarf zu berechnen und eine
individuell abgestimmte Anlage zu planen.
Dabei kann auf verschiedene namhafte
Hersteller zuriickgegriffen werden. ,Montage
und Installation erfolgen in der Regel ohne
lange Wartezeiten und konnen innerhalb
weniger Tage abgeschlossen werden. Bei uns
bekommt man alles aus einer Hand, ohne
Subunternehmen. So gibt es immer einen
festen Ansprechpartner”, betont Projektleiter
Alexander Hapke. Auf Wunsch konnen die
Experten die Anlage aus der Ferne tiberwachen,
um im Falle von Stérungen schnell einzugreifen
oder Updates durchzufiihren.

Als zertifizierter Elektro-Meisterbetrieb wer-
den zudem samtliche Arbeiten rund um die
Stromversorgung im Haushalt iibernommen.

e-Solaris by Mega Bau & Logistik GmbH
DorfstraBe 7a * 13059 Berlin-Wartenberg
Tel. 030/346469887 * www.e-solaris.de

Raumgestaltung nach Wunsch

B Mit Raumausstatter
Frank Melcher hat
(gl man einen Fachmann
% an der Hand, der bei
der Umsetzung von
Wohntraumen hilft.
Dabei zeigen er und
sein Team gerne auf,
was alles moglich ist.
Schwerpunkte sind,
neben der Polsterung, Gardinen, darunter warme-
isolierende und schwer entflammbare Varianten.
,Sie werden natiirlich von uns auf Maf3 gefertigt
und montiert”, bietet er an. Sonnen- und Insekten-
schutz oder exklusive Tapeten sind ebenso vielfach
gefragt. Auf seiner Internetseite findet man einen
digitalen Raumplaner zur Vorabinformation, der
durch einen Besuch in der Musterausstellung er-
ganzt werden kann. Zudem kommt Frank Melcher
gerne zur Beratung und fiirs AufmafS vor Ort.

Raumausstatter Frank Melcher
Karl Marx StraBe 9
16356 Ahrensfelde OT Lindenberg
Tel. 030/9415892 » Tel. 0177/296 9882
www.raumausstatter-frankmelcher.de

Geschickte Hande am Glas

Mit viel Fingerspitzenge-
fihl steht die ,Bau- und §&
Kunstglaserei” von Holger g
Gottschalk und seiner
Frau fiir saubere und ter-
mingerechte Arbeit. Thr
Handwerk umfasst das
Ersetzen von Scheiben, wobei man direkt mit der
Tiir vorbeikommen kann. Zudem bieten sie die An-
fertigung von Spiegeln. Besonders bemerkenswert
ist die Bleiverglasung. Diese Technik erméglichtes,
zeitlose, wertvolle Ergebnisse zu erzielen. Fiir Neu-
bauten und Modernisierungen kiimmern sie sich
um den Einbau neuer Fenster und Tiiren und tiber-
nehmen die Wartung. Dazu gehoren das Austau-
schen von Dichtungen und das Schmieren von
Scharnieren. Ein weiterer Service ist das Folieren
von Scheiben, was einen zusatzlichen Mehrwert,
etwa beim Warme- oder Einbruchschutz, darstellt.
Holger Gottschalk
Bau- und Kunstglaserei Meisterbetrieb
Lindenberger Weg 1 * 16341 Panketal
Tel. 030/944 2827
E-Mail: holgergottschalk@gmx.de
Mo.-Do. 9-16.30 Uhr
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- W Projektleiter
Martyn Sorge-Homuth

Kinder und Jugend im Fokus

Wilde Welt,
junge Ideen

ei einem Ortlichen Verein

kann man mal so richtig
Dampf ablassen, denn neben
dem regelmiifSigen gemeinsamen
Kochen gibt es viele interessante
Aktivititen.
Der ,Spielkultur Berlin-Buch
e.V.” hat sich auf die Fahne
geschrieben, verschiedene Frei-
zeitangebote fiir Kinder und
Jugendliche anzubieten.
Dabei kann das Gebaude des
Vereinssitzes auf eine lange
Tradition bis 1988 zuriickbli-

- cken. Seit 2015 fiihrt Martyn

Sorge-Homuth als Projektleiter
mittlerweile acht unterschied-
liche Angebote mit derzeit 22
engagierten Mitarbeitern. Die-
ser bringt dabei viel Erfahrung
ein, da er bereits zu DDR-Zeiten
von 1981 bis 1998 ehrenamt-
lich im Kinder- und Jugend-
bereich tdtig war. Aus dieser
Leidenschaft heraus griindete
er spater den heutigen Bucher
Verein.
Kinder im Wald

Ein einzigartiges Vorzeigepro-
jekt ist der Waldkindergarten
,Waldkind” in der Wiltberg-
strafie 29 a, bei dem Kinder im
Alter von drei bis sechs Jahren
betreut werden. Dabei geht es
darum, Natur hautnah und mit
allen Sinnen zu erleben.
,Taglicher Treff ist an unserem
Bauwagen, von wo aus es dann
losgeht, um Wald und Wiese zu
erkunden”, beschreibt Martyn
Sorge-Homuth den Ansatz. So
werden Stocke, Zapfen oder
Baumrinde gesammelt, Pflan-
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Wilde” Freizeitangebote, die Spaf’ machen SERVICE

zen und Kafer bestimmt oder
es wird sich beim gemeinsa-
men Lagerfeuer ausgetauscht.
Ebenso geht es darum, den
Lauf der Jahreszeiten zu beob-
achten und die Stille in sich
aufzunehmen. Aktuell gibt es
sogar noch freie Pldtze. Einen
guten Einblick kann man sich
beim jahrlichen ,Tag der offe-
nen Tiir” verschaffen.
Matsch und Moor

Dazu erginzt sich gut ein wei-
teres Projekt. Die ,Moorwiese”
ist ein Abenteuer- und Archéo-
logiespielplatz neben  der
,Grundschule Am Sandhaus”,
bei dem Kinder im Alter von
sechs bis 16 Jahren die Mog-
lichkeit haben, von Mittwoch
bis Samstag, jeweils am Nach-
mittag, in die Bronze- und
Steinzeit einzutauchen. So kann
man Hiitten bauen, Feuer ma-
chen, etwas aus Lehm formen

M Der Kinderclub ,,Der Wiirfel“ Iadt zu unterschiedlichen Aktivitaten ein. So kann man sich einfach entspannen
oder sein Geschick am Kickertisch unter Beweis stellen.

oder sich beim Bogenschief3en,
Topfern oder Modellieren aus-
probieren. Sehr dankbar ist
man iiber Spenden von Kon-
struktionsholz, um das Kletter-
gelinde zu erweitern. Aller-
dings soll auf der derzeitigen
Flache neuer Wohnungsbau
entstehen und es gibt die Uber-
legung, die ,Moorwiese” um
hundert Meter zu versetzen.

Zu dem téglichen Angebot gibt
es regelmaflig einmal im Jahr
eine Veranstaltung. Beim Fami-
lienfest ,Matsch Mooor”, das
im Juni stattfindet, kann man

M Sehr gefragt sind der Waldkindergarten (l.)
und das Hittenbauen auf dem Abenteuer-
spielplatz ,Moorwiese“ (u.).

~

B Der ,Spielwagen® hélt regel-
maBig in der Region. Dabei ist eine
Menge los. So kann man Masken
basteln oder sich schminken. (l.)
Gemeinsames Kochen ist beliebt.
Dabei nehmen téaglich bis an die 20
Kinder und Jugendliche teil. (u.)

sich so richtig austoben, denn
dort bekommt jeder seinen
»Lehm”ab. ,Das ist bei Kindern
und Jugendlichen sehr beliebt.
Es geht wirklich wild zu, denn
Ziel hierbei ist es, dass alle
voll mit Lehm bekleckert sind,
sich gegenseitig beschmieren,
und mal so richtig aus »
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SERVICE Zindende Aktivitaten

sich rauskommen, wobei zu-
satzlich die Wasserrutsche
genutzt werden kann”, be-
richtet Martyn Sorge-Homuth
amiisiert.

Wild in der WiltbergstraBBe
Besonders ungeziigelt geht es
von Montag bis Samstag in
der ,Wilden Welt” in der
Wiltbergstrafie zu. In einem
Birkenwaldchen gelegen,
kann man sich der Natur
ganz nah fihlen. Aus der
Erde erheben sich Lehm-
hiigel, die zu erklimmen sind.
Daneben kann man Hoélzer
sammeln oder im Gréser-
dschungel die kleinen und
groBen Bewohner kennen-
lernen. Dazu bietet der Verein
begleitete  Veranstaltungen
fiir Schulen und Kitagruppen
an, die Abenteuer pur erleben
konnen. Sehr beliebt dabei
sind der Wildtipibau und das
Feuermachen.

Treffpunkt Schleife
Seit einem Jahr ist der Verein
zusatzlich fiir den ehemaligen
,Schiilerclub  Heinersdorf”
zustandig. Unter dem neuen
Namen , Treffpunkt Schleife”
wird der Aktivspielplatz wei-
tergefiihrt. Dariiber hinaus
wird die ,Schleife” von an-
deren sozialen Einrichtungen
genutzt, die diesen Standort
zu einem weiteren beliebten
Treff fiir junge Menschen
ausbauen werden.
Mobiles Klima

Dem Verein sind Klima und
Umwelt grofSe Anliegen. Um
noch mehr Nachwuchs dafiir
zu erreichen, gibt es das eigene
,Klimamobil“. Dabei handelt
es sich um einen kleinen
Transporter, der regelmaBig
im Bezirk Pankow unterwegs
istund an bestimmten Pldtzen

umweltbezogene Aktionen
veranstaltet. Ausgestattet mit
vielen Materialien, wird auf
offentlichen Platzen Wissens-
wertes spielerisch und interes-
sant ndhergebracht.
Spielwagen unterwegs

Ein weiteres mobiles Freizeit-
projekt ist der ,Spielwagen”,
der ebenfalls in der gesamten
Region Pankow unterwegs
ist. Dieser ladt Kinder und
Jugendliche im Alter von
sechs bis 13 Jahren zu einem
padagogisch betreuten An-
gebot ein. Dazu kommt das
bunte Fahrzeug am Nachmit-
tag fiir mehrere Tage an den
selben Standort direkt zu den
Kindern und bietet verschie-
dene Aktionen an. Dabei geht
es mit Ballspielen, Slackline
oder dem Trampolin sehr
sportlich zu. Wer sich lieber
kreativ betdtigen mochte,
kann Schmuck herstellen,
malen und basteln oder sich
beim Schminken austesten.
Zusatzlich laden einzelne
Projekte wie Zirkus, Musik,
Theater oder Film ein. Unter
www.der-spielwagen.de kann
man stets aktuell sehen, wo
und wann der ndchste Halt
sein wird.

Médchen im Blick
Neben den Aktivitdten ist es
dem Team um Martyn Sorge-
Homuth ein wichtiges Anlie-
gen, Beratungsangebote be-
reitzustellen. So gibt es den
sehr beliebten Madchentreff.
Bei diesem konnen Maddchen
und junge Frauen speziell auf
ihre Bediirfnisse angepasste
Workshops nutzen. Dazu
gibt es eine personliche Bera-
tung, bei der madchenspezi-
fische Fragen auf den Tisch
kommen, die ihnen auf den

Négeln brennen. ,Hier haben
wir zusatzlich Zulauf aus
dem Fliichtlingsheim, was
fiir die Madchen von dort
eine willkommene Abwechs-
lung ist”, freut sich Martyn
Sorge-Homuth iiber so viel
Zuspruch.
HeiBe Meniis

Eine feste und beliebte An-
laufstelle ist der Kinderclub
,Der Wiirfel”. Dieser befin-
det sich in der Wolfgang-
Heinz-Strafle 45 und ist Mon-
tag bis Mittwoch von 13.30
Uhr bis 18.30 Uhr gedffnet.
Die grofiziigigen Raumlich-
keiten laden ein, sich ganz
ohne Eltern zu entfalten.
So kann man Hausaufgaben
machen, in der Bibliothek
stobern oder mit dem Kicker
spielen. Ein  besonderer
Hohepunkt ist das tagliche
Kochen, das allen viel Spaf3
macht. Dabei geht es darum,
aus Lebensmitteln, die durch
einen Sponsor gestellt wer-
den, ein frisches Menii zu
zaubern und anschlieffend
in gemiitlicher Runde bei
Gesprachen zu geniefSen. Der
,Wiirfel” kann auch aufser-
halb der reguldren Offnungs-
zeiten genutzt werden und
dient damit zusatzlich als Be-
gegnungsstdtte, bei der sich
alle Generationen wohlfiihlen
konnen.

Infos:
Tel. 030/325056 19
www.spielkultur-buch.de

Angebote auf einen Blick
Waldkindergarten ,Waldkind“
Moorwiese: Abenteuerspielplatz

Wilde Welt: Natur-Spielflache

Treffpunkt Schleife: Aktivspielplatz
Spielwagen: Mobile Projekte
Klimamobil: Mobile Umweltideen
Madchentreff Berlin-Buch
Der Wiirfel: Kindertreff, Bibliothek
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Eingehende Beratung SERVICE

Mehr Auswahl unter neuem Namen

m die bestmogliche Qualitiit zu bieten, hat
sich das Fahrradgeschiift,, FISCHER Store
Berlin” in ,Bike Store & Repair” umbenannt.
,S0 ist es nun moglich, dass wir viele weitere
Hersteller in unser Sortiment aufnehmen

B Unter dem neuen Namen ,Bike Store & Repair®
ist das Fachgeschift nach wie vor zuverldssiger
Anlaufpunkt fiir Zweiradfahrer und solche, die es
werden wollen.

Modelle anzubieten. Denn nur ein qualitativ
hochwertiges Fahrrad macht es moglich, sich
stets flexibel und unabhéngig fortzubewegen.
Es muss stabil, haltbar, bequem sowie sicher
sein”, sind Oliver Senyuva und Sven Lippert
iiberzeugt. Fahrrader gibt es hier fiir viele
Einsatze, mit und ohne Elektroantrieb. Neu
sind zudem die E-Bikes von ,Tenways” oder
Helme von ,Abus”. Die Rad-Experten priifen
jedes Fahrzeug einzeln, bauen es wunschgemaf3
um und garantieren, dass alles funktioniert.
Der hauseigene Werkstattservice kiimmert
sichum Reparaturen und Wartungen bei allen
Réddern. Durch das gut sortierte Ersatzteillager
sind viele Arbeiten schnell erledigt.

Eine telefonische Vereinbarung beugt Warte-
zeitenvor. Wer Zubehor bendtigt, wird bei der
breiten Auswahl sicherlich ebenso fiindig.

Bike Store & Repair
Oliver Senyuva ¢ Sven Lippert
Alt Buch 53-57 « 13125 Berlin
Tel. 030/84529975
E-Mail: info@slservice.berlin

Infos zur Broschure

Haben Sie einen Betrieb, eine Praxis oder eine ge-
werbliche Tatigkeit, die Sie effektiv vorstellen
mochten? Das konnen Sie sehr gut mit einem Ein-
trag in ,Buch und Karow kompakt”.

Aber, was ist ,Buch und Karow kompakt“? Wie
sieht es aus? Wie oft erscheint die Broschiire?
Welche Vorteile habe ich durch einen Eintrag?
Welcher Aufwand ist notig? Diese Fragen und viele
mehr sind mit knappen und verstiandlichen Ant-
worten auf ,www.berlin-buch-internet.de/Infos” und
,www.berlin-karow-internet.de/Infos” tibersichtlich
zusammengestellt.

Weitere Infos und Fragen:
Augusta Presse ¢ Tel. 030/69202105

Informationen zu ,Berlin-Buch & Berlin-Karow kompakt*

(=) ) (=) (=) (=) (=) (=) (=)

Frmargoryies.
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Fragen zur E-Rechnung?

Das Thema E-Rechnung ge-
winnt zunehmend an Bedeu-
tung, insbesondere im Rah-
men der digitalen Umstruk-
turierung in der Geschifts-
welt. ,Ab diesem Jahr ist die-
se nun zur Pflicht geworden,
mit einer Ubergangsregelung [
bis 2027. Firmen sollten also
in der Lage sein, die Rech-
nungen versenden, empfangen und verarbeiten zu
konnen”, macht Gabriela Besecke aufmerksam.
Als erfahrene Diplom-Betriebswirtin ist sie immer
gut iber Neuerungen und zukiinftige Regelungen
informiert.

Mit einem zuverldssigen Buchhaltungsservice hat
sie sich seit 18 Jahren auf die Bediirfnisse von
Handwerkern, Selbststindigen und kleineren
Betrieben spezialisiert. Mit ihrer Expertise sorgt sie
dafiir, dass alle finanziellen Aspekte korrekt erfasst
werden.

BFBB Buchfiihrung fiir Berlin und Brandenburg
Alt Karow 43 * 13125 Berlin
Tel. 030/94 394518 * Fax 030/94 3945 20
E-Mail: info@bfbb24.de « www.bfbb24.com
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SERVICE Nitzliches fir den Alltag

Auktionen, Einkaufen

H Hadersbeck Auktionen GmbH
Wolfener StraBe 32-34, Haus L
12681 Berlin-Marzahn

Tel. 030/29491390
www.hadersbeck-auktionen.com

S. 32

Bestattung

M eulert Bestattungen

Am Sandhaus 14 d

13125 Berlin

Tel. 030/432053 33
www.eulert-bestattungen.de, S. 52
B Wolter Bestattungen

Alt Buch 38 A

13125 Berlin

Tel. 030/9493057
www.wolter-bestattungen.com, S. 51
M Wolter Bestattungen
DietzgenstraBe 92

13156 Berlin

Tel.030/4772870
www.wolter-bestattungen.com, S. 51
Biicher

B Buchhandlung Schmokerzeit
AchillesstraBe 60

13125 Berlin

Tel. 030/94 3806 73
www.schmoekerzeit.de, S. 35
Biirgerstiftung

M Biirgerstiftung Karow

Alt Karow 28

13125 Berlin-Karow

Tel. 0176/70933579
www.buergerstiftung-karow.de, S. 37

Datennetze

B Schneider & Partner
Computervernetzung GmbH
DorfstraBe 21 a

16356 Ahrensfelde

Tel. 030/30023 1000
www.sp-berlin.net, S. 10
Fahrrad

M Bike Store & Repair

Alt Buch 563-57

13125 Berlin

Tel. 030/845299 75

E-Mail: info@slservice.berlin, S. 25
B Fahrradhof Buch

Robert Réssle StraBe 10, Haus A 12
13125 Berlin

Tel. 030/9 416635
www.fahrradhofbuch.de, S. 29
Hotel

M Businesshotel Berlin
Pasewalker StraBe 97

13127 Berlin

Tel. 030/47 69 80
www.businesshotel.de, S. 35
Pferde, Reitunterricht

M Der Tempelhof,
Islandpferdehof

Siedlung 2

16230 Sydower FlieB
Tel.0173/88323 14
www.dertempelhof.de, S. 35
Postfiliale

B Buchhandlung Schmokerzeit
AchillesstraBe 60

13125 Berlin

Tel. 030/94 3806 73
www.schmoekerzeit.de, S. 35

Rechtsanwalt

M Rechtsanwalt Uwe Kranert
WiltbergstraBe 11

13125 Berlin

Tel. 030/94 392950
www.ra-uwekranert.de, S. 28
Restaurant

M Restaurant Zeus
AchillesstraBe 54

13125 Berlin

Tel. 030/24 355386
www.zeus-karow.de, S. 9
Steuern, Buchfiihrung

H BFBB Buchfiihrung

fiir Berlin und Brandenburg

Alt Karow 43

13125 Berlin

Tel. 030/94 3945 18
www.bfbb24.com, S. 25

M ETL Freund & Partner GmbH
Steuerberatungsgesellschaft &
Co. Bernau KG

BrauerstraBe 16-18

16321 Bernau

Tel. 03338/615990
www.etl.de/fp-bernau, S. 27

M ETL Hoffmann & Partner GmbH
Steuerberatungsgesellschaft &
Co. Panketal KG

Schonower StraBe 43

16341 Panketal

Tel. 030/94509 10
www.etl.de/hp-zepernick, S. 29
M Lohnsteuerhilfeverein
Spree und Havel e.V.
Beratungsstelle

Gabriela Besecke

Alt Karow 43

13125 Berlin

Tel. 030/94 394518

E-Mail: lohnsteuer@bfbb24.de, S. 28

App mit Sofort-Hilfe

Oft ist die Suche nach bestimmten Dingen schwierig. Man benétigt einen Arzt, einen Handwerker, sucht
einen Verein oder hat eine Anfrage zu Offnungszeiten. Die Redaktion hat begleitend zur Broschiire eine
Hilfe-Funktion in ihren Apps verankert. Mit dem Sofortservice kann man unter ,Hilfe benétigt?” {iberaus
einfach Anfragen jeder Art stellen. Ein Redaktionsmitglied hilft gern personlich weiter, gibt Auskiinfte und
bemiiht sich, Fragen schnell zu kldren. Die Themen konnen vielseitig sein: So kann es um die schnelle Hilfe
bei einer Autopanne gehen, die Suche nach der niachsten Kleiderspende, einem speziellen Anbieter oder
eine Auskunft zum arztlichen Notdienst gefragt sein.

Augusta Presse

App: www.Berlin-Buch-Internet.de/Apps ¢ www.Berlin-Karow-Internet.de/Apps
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Entscheidende Details SERVICE

'Gut vorbereitet in die Zukunft

in umfassender und aktueller Uberblick zu
den erforderlichen Abgaben ist der Schliis-
sel zu wertvollen Erleichterungen.
Das Steuerbiiro von Bjorn Darge hilft dabei,
Steuervorteile und Fordermdglichkeiten opti-
mal zu nutzen.

e,

-

M Die Fachleute bringen Steuererleichterungen und
Fordermdglichkeiten zusammen.

Seine Mitarbeiter analysieren die individuelle
Situation des Mandanten und entwickeln mags-
geschneiderte Strategien. ,Ebenso sind wir
gut auf die seit 1. Januar 2025 geltende neue
E-Rechnungspflicht vorbereitet. Dabei achten
wir darauf, dass alle relevanten Fakten und
Gegebenheiten an die gesetzlichen Vorgaben
angepasst werden”, informiert er.

Natiirlich iibernehmen sie wie gewohnt die
laufende Buchhaltung und alle erforderlichen
Auswertungen. Belege konnen bequem und
sicher iiber das Internet gesendet werden.
Das moderne Biiro im Herzen Bernaus sorgt
mit einem tiber 50-kopfigen Team fiir eine
reibungslose Kommunikation. Dariiber hinaus
bietet es eine Vielzahl an interessanten Aus-
bildungspldtzen, um die ndchste Generation
von Fachkréften zu fordern.

ETL Freund & Partner GmbH
Steuerberatungsgesellschaft & Co. Bernau KG
BrauerstraBe 16-18 < 16321 Bernau
Tel. 03338/615990 » Fax030/2264 1235
E-Mail: fp-bernau@etl.de * www.etl.de/fp-bernau

Sie...

b stellen uns Ihre Lohndaten digital
oder in Papierform bereit.

Wir...

i beraten und priifen - inhaltlich und fachlich.
i erstellen Probeabrechnungen.
B optimieren Ihre Lohnkosten.

E erstellen die Abrechnung und lbermitteln Zahlungsdateien.

i sorgen dafiir, dass Sie keine Frist versaumen.
i stellen Lohnauswertungen bereit.
i archivieren Ihre Daten.

_ BUCHHALTUNG

—

B kiilmmern uns um Meldungen, Bescheinigungen und Statistiken

¥l begleiten Betriebsprifungen.

B bieten digitale Lésungen zur Zeiterfassung und Personaleinsatz-

planung.

lokn
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SERVICE Hilfreicher Einsatz

B Uwe Kranert kann auf viele Rechtsgebiete ver-
weisen und berat personlich und mit spezifischem

Detailwissen.

Sicher vorgehen bei Rechtsfragen

l < lare Kommunikation und ein iibergreifen-
es Wissen auf Rechtsgebieten sind wich-
tige Aspekte im Umgang mit dem Gesetz.

Im Berliner Norden kann man dabei auf
Uwe Kranert vertrauen. So ist er aktiv, wenn
es um VerkehrsverstoSe, Straf- und Zivil-
recht, Familien-, Sozial- und Arbeitsrecht
geht. Dabei ist er in der Lage, komplizierte
rechtliche Konzepte verstandlich zu erkldren
und effektiv mit Mandanten, Behdrden und
Gerichten zu interagieren.

+Ichlege grofen Wert auf einen personlichen
Umgang und nehme mir immer die Zeit, alle
Einzelheiten zu priifen. Ebenso blicke ich
gern hinter die Kulissen”, verweist er auf sein
genaues Hinsehen. Mit 26 Jahren Erfahrung
bringt er eine umfassende Expertise mit, die
in der rechtlichen Beratung und Vertretung
von grofsem Vorteil ist. Die gute Erreichbar-
keit der Kanzlei in der Bucher Schlosspark-
Passage ist ein weiterer Pluspunkt.

Rechtsanwalt Uwe Kranert
WiltbergstraBe 11 « 13125 Berlin
Tel. 030/94 392950 * Fax030/94 392951
E-Mail: kanzlei@ra-uwekranert.de
www.ra-uwekranert.de

Umfassende Beratung

»Rentner unterliegen
ebenso der Einkom-
mensteuer. Hierbei
variiert der steuer-
pflichtige Anteil je
nach Jahr des Ren-
teneintritts”, erklart
Gabriela Besecke.
Mit ihrer Beratungs-
stelle vom ,Lohn-
steuerhilfeverein Spree und Havel e.V.” bietet sie
seit 18 Jahren eine professionelle Betreuung. Ge-
haltsempfanger, Studenten und Lehrlinge finden
bei ihr eine eingehende Beratung. Dabei iiber-
nimmt sie die Steuererkldrung, hilft bei den Antra-
gen und fiihrt die gesamte Korrespondenz mit dem
Finanzamt.

Um den Service von Gabriela Besecke nutzen zu
konnen, ist eine Mitgliedschaft im Verein erforder-
lich, die es zu sozial gestaffelten Beitrdgen gibt.

Lohnsteuerhilfeverein Spree und Havel e.V.
Beratungsstelle Gabriela Besecke
Alt Karow 43 * 13125 Berlin
Tel. 030/943945 18
E-Mail: lohnsteuer@bfbb24.de

Der direkte Draht

Oftist die Suche nach bestimmten Dingen schwierig.
Man benétigt einen Arzt, einen Handwerker oder
hat eine Anfrage zu Offnungszeiten. Vielleicht geht
es um einen bestimmten Verein oder eine Nummer
aus der Verwaltung?
Die Redaktion der ,kompakt“-Broschiire hilft hier
gern unkompliziert weiter, gibt Auskiinfte und
bemiiht sich, die Anfrage zu kldren.
Ebenso kann man sich iiber die beiden Seiten
,www.Berlin-Buch-Internet.de” und ,www.Berlin-
Karow-Internet.de” als Firma eintragen lassen und
istdamit zusatzlich in der Druckausgabe ,kompakt”
vertreten. Das geht ebenfalls mit der beliebten App,
die kostenlos fiir alle gangigen Smartphones und
Tablets geladen werden kann.
Das Redaktionsteam ist ganz bequem telefonisch,
per E-Mail oder iiber das Kontaktformular der
Internet-Seite erreichbar. Eine schnelle Riickmeldung
ist garantiert.
Augusta Presse
Tel. 030/69202105
www.Berlin-Buch-Internet.de
www.Berlin-Karow-Internet.de
Kontaktformular:
www.Berlin-Buch-Internet.de/Kontakt
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Details im Blick SERVICE

Vorausschauend denken und handeln

Gerude bei Steuerangele-
genheiten ist es wichtig,
Verinderungen friihzeitig zu
erkennen und entsprechend
zu handeln.

Die ,ETL Hoffmann & Partner
GmbH Steuerberatungsgesell-
schaft & Co. Panketal KG”
begleitet ihre Mandanten
vollumféanglich in deren wirt-
schaftlichem Leben.

,Es ist uns wichtig, iber den
Tellerrand hinauszuschauen
und mehr als die tibliche wirt-
schaftliche und steuerliche
Beratung zu realisieren”, erkla-
ren die beiden Steuerberate-
rinnen Dr. Stefanie Sewekow
und Ulrike Schulze. Neben
der Information iiber kiinftige
steuerliche Lasten reagieren
sie schon, wenn sich bedeut-

wicklungen abzeichnen. Das
kompetente Team aus gut
ausgebildeten Mitarbeitern
betreut vorausschauend und
umsichtig. Zum Service ge-
hort natiirlich die gesamte
Buchfithrung, einschlieflich

M Dr. Stefanie Sewekow (l.) und
Ulrike Schulze stehen fiir einen
fundierten Steuerberatungsser-

der regelmifiigen Auswer-
tungen, Steuererkldrungen
und Jahresabschliisse. Dabei
stehen Kapitalgesellschaften,
Freiberufler und Existenz-
griinder sowie Privatpersonen
im Fokus. Moderne technische
Losungen, die den Anforde-
rungen der Finanzverwaltung
entsprechen, sorgen fiir die
notige Effizienz in der Bear-
beitung. Das Biiro liegt gut
erreichbar nahe dem S-Bahn-
hof Zepernick und kann auf
eine mittlerweile 23-jdhrige
Tatigkeit am Ort verweisen.

ETL Hoffmann & Partner GmbH
Steuerberatungsgesellschaft &

Co. Panketal KG
Schénower StraBe 43
16341 Panketal
Tel. 030/94509 10
E-Mail: hp-zepernick@etl.de

same wirtschaftliche Ent-

vice mit Weitsicht.

www.etl.de/hp-zepernick

Peter Linduner Gnb#
Vertrieb technischer Gase, Propan & Trockeneis
BahnhofstraBBe 7, 13127 Berlin
Tel. 030/4741385
E-Mail: info@lindner-gase.de
www.lindner-gase.de

¢ Familienbetrieb seit 100 Jahren

* NEU: Gasflaschen-Automat
24 Stunden Propangasflaschen kaufen

NizzastraRe/Ecke Bahnhofstrale, 13127 Berlin

* Eigene CO,-Abfiillanlage
Samtliche Grofen kdnnen befillt werden

Mobil bei Jedem Wetter

Das Fahrrad ist verschiede- [&&=
nen Witterungseinfliissen
ausgesetzt und benétigt da-
her regelméfiige Wartung,
um stets perfekt zu funk-
tionieren. Manchmal sind
Reparaturen  notwendig,
um die Sicherheit und Leis-
tungsfahigkeit zu garantie- J
ren. Jan Romhild bringt als f{
gelernter Maschinenbauer £ -
tiefes technisches Wissen sowie eine grofie Leiden-
schaft fiir Zweirdder mit und sorgt mit viel Finger-
fertigkeit in seiner Werkstatt auf dem Campus in
Berlin-Buch dafiir, dass Fahrrader wieder rund lau-
fen. Dank seines umfangreichen Ersatzteillagers
kann er selbst dltere Modelle instandsetzen. Bei
Problemen bietet er stets schnelle Hilfe.
Fahrradhof Buch
Robert Rossle StraBe 10, Haus A12 * 13125 Berlin
Tel. 030/94166 35
E-Mail: info@fahrradhof-buch.de
www.fahrradhofbuch.de
Mo.-Fr. 10-18 Uhr ¢ Nov.-Feb.: Mo.-Fr. 12-18 Uhr
Sa. nach Vereinbarung
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Kanadischer Musikproduzent erfolgreich in Berlin-Buch

Angelo und Avantgarde

m ,Hot Milk Studio” ging es

gerade tatsichlich ziemlich
heifs her.
Denn dort steuerte man fiir
das neue Album ,Irgendwann
im Leben” von Superstar Nino
de Angelo einen Teil der Musik
bei, die in den Raumen in
Berlin-Buch eingespielt wurde.
Viele kennen den Sdnger mit
italienischer Abstammungvon
seinem Megahit ,Jenseits von
Eden”. ,Wir haben hier zehn
neue Titel fiir ihn aufgenom-
men, bei denen iiberwiegend
unsere Schlagzeuge zum Ein-
satz kamen”, berichtet Inhaber
Robert Cummings stolz.

Damit hat der im Sternzeichen
Schiitze geborene 56-Jahrige
wohl einen echten Treffer
gelandet. Der aus Winnipeg in
Kanada stammende Produzent
lebt seit 1992 in Berlin und zog
wegen seiner grofien Liebe zu
einer Berlinerin hierher. Seit
2009 fiihrte er sein Studio in
Kreuzberg. 2023 kam es zum
Umzug an den heutigen Stand-
ort an der Schwanebecker
Chaussee. Von dort aus nimmt
er in seinen modernen Raumen
mit Musikern aus der ganzen
Welt Lieder, Singles und Alben
auf und kann dabei auf hun-
derte Aufnahmenin ganz unter-

B An der Schwanebecker Chaus-
see entsteht ein Hit nach dem an-
deren. Dabei kann das Studio von
Robert Cummings (l.) auf eine
Vielzahl von Instrumenten verwei-
sen. Vito Parra, 14 Jahre, nutzt die
Raumlichkeiten fiir sein Schiiler-
praktikum und ist begeistert.

schiedlichen Stilrichtungen wie
Rock, Jazz oder Hiphop verwei-
sen. Mit dabei sind in seinem
,Hot Milk Studio” sogar Musi-
ker aus Ghana oder Mosambik,
die mit ganz ,coolem” Sound
begeistern.

Robert Cummings selbst ist
Schlagzeuger und seit {iber
30 Jahren im Musikgeschaft
tatig. Zu seinen jlingsten
Auszeichnungen zdhlen der
»Songlines Music Award 2022
und der ,Preis der deutschen
Schallplattenkritik 2022”.

Eine Menge Instrumente

Dabei kann das Studio auf
eine Vielzahl von Instrumenten
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Schlagzeuger mit neuen Ténen IMPULSE

verweisen. So stehen unter
anderem sieben komplette
Schlagzeug-Sets, mindestens 25
einzelne Schlagzeugelemente,
sechs Tasteninstrumente vom
modernen Keyboard bis zum
edlen Fliigel sowie unzdhlige
Trommeln und Gitarren zur
Verfiigung. In einem weiteren
Raum ist ein Mischpult samt
Computer und dazugehoriger
Technik aufgebaut, in dem die
Titel abgestimmt und verfeinert
werden.

+Ich spiele bereits seit meiner
Kindheit Schlagzeug, spater
dann in verschiedenen Bands.
Eines Tages fragte mich ein
Freund, ob ich mal etwas fir
ihn aufnehmen konnte. Das
hat wohl gut geklappt. An-
schliefend kamen immer wie-
der Anfragen und so lernte ich
nach und nach, mit der Technik
umzugehen. Ich brachte mir
mit der Methode ,Learning by
Doing’ alles selbst bei”, erzahlt
er von seinen Anfingen als
Produzent.

Heute bietet er die ganze Palette
von der Aufnahme, dem per-
fekten Abmischen und letzt-
endlich der Fertigstellung an
und liegt damit am Puls
der Zeit. ,Ein neuer Trend, den
es eigentlich schon vor vielen

B Im Bucher Studio geben sich die
Stars die Klinke in die Hand. So
wurden dort zwei Alben der euro-
paweit gefragten Band ,Fanfare
Ciocarlia“ aufgenommen. (Foto I.)

Jahren gab, sind Schallplatten.
Diese sind aktuell wieder sehr
gefragt und grofs im Kommen.
Tatsadchlich laufen sie gerade
der CD den Rangab”, berichtet
Robert Cummings erstaunt. »

B Fiir Megastar Nino de Angelo
spielte Robert Cummings Musik fiir
zehn neue Titel ein.

B Das moderne Studio erméglicht Aufnahmen in hoher Qualitat.

Buch und Karow kompakt 23. Ausgabe 2025
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IMPULSE Ungewshnlich und einzigartig

Ungewohnte Téne
Mittlerweile kann er auf un-
zdhlige Projekte verweisen,
darunter viele extravagante.
So produzierte er zwei Alben
mit ,Fanfare Ciocarlia”. Diese
sehr wilde und temporeiche
Gruppe gilt als erfolgreichs-
tes Roma-Ensemble Europas
und hat ihre musikalischen
Wurzeln in der rumanischen
Folklore. Ebenso ungewohn-
lich war die Zusammenarbeit
mit der aus Kalifornien stam-
menden Sommer Ulrickson.
Diese hat sich mit ihrer Band
,The Sommers” dem alterna-
tiven Folk-Rock verschrieben.
Mit Ido Spak gibt es einen
musikalischen Vertreter der
Stilrichtung Progressive Jazz,
mit orientalischen Einfliissen,
mit dem gelungene Aufnah-
men stattfanden. ,Wirklich

Projekt mit einem Berliner
Avantgarde-Ensemble.  Die
hatten verriickte Ideen, die wir
exzellent umsetzen konnten.
Es ging darum, alltdgliche
Gerausche aufzunehmen. So
waren wir im Wald, um dort
Holzstocke zu knacken, oder
es wurden in einem Raum
Tischtennisbélle zu Boden
geworfen. Die Tone, die dabei
entstanden, wurden ganz
nah aufgenommen”, erzihlt
Robert Cummings von dem
speziellen  Auftrag. Eine
besonders grofie Herausfor-
derung war eine Orchester-
aufnahme in Charlottenburg.
Dabei mussten bei einer
Strauss-Oper 38 klassische
Musiker und 15 Sanger unter
einen Hut gebracht werden.

Nun wird Robert Cummings
bald ,abtauchen”, denn das
ndchste Vorhaben liegt bereits

auf dem Tisch und wird T6ne
enthalten, die unter Wasser
aufgenommen werden.
Schlagzeuger zum Anfassen

Ansonsten kann man den
sympathischen Kanadier gern
jederzeit in seinem Studio
besuchen, ihm tiber die Schul-
ter sehen und sich von ihm
in die Faszination der Klange
verfiihren lassen, auch, wenn
man selbst kein Musiker ist.
Ebenso bietet er an, sich bei
ihm fiir ein Schiilerpraktikum
zu bewerben. Und wer weif3,
vielleichtkommt ,irgendwann
im Leben” mal ein neuer Star
direktaus der Schwanebecker
Chaussee und bringt neue
Tone aus dem kleinen Berlin-
Buch in die grofle Welt.

Infos:
Tel. 0179/784 2643
E-Mail: rob@hotmilkstudio.de
www.hotmilkstudio.de

etwas Einzigartiges war das

Brlefmarken und Miinzen

] Das Unternehmen
,Hadersbeck Auk-
tionen” bietet eine
hervorragende Mog-
lichkeit fiir Sammler
und Erben, Miinzen
und  Briefmarken
| zum fairen Preis zu
verduflern. Thomas
chkboldt und Maximilian Bo6ther-Knickelbein
verfiigen iiber ein umfassendes Wissen, um den
Wert dieser ,Schétze” prazise zu bestimmen. Dabei
hat man die Option, die Sammlung direkt zu
verkaufen oder in einer Auktion anzubieten.

So kann man bei den Fachleuten etwa Miinzen vom
Mittelalter bis zur modernen Eurogoldmiinze sowie
Briefmarken aller Epochen erwerben. Die zweimal
pro Jahr stattfindenden internationalen Auktionen
bieten einzigartige Stiicke.

Hadersbeck Auktionen GmbH
Wolfener StraBe 32-34, Haus L
12681 Berlin-Marzahn
Tel. 030/29491390 « Fax 030/2949 1391
E-Mail: info@hadersbeck-auktionen.com
www.hadersbeck-auktionen.com

App mit Sofort-Hilfe

Oft ist die Suche nach bestimmten Dingen schwie-
rig. Man benotigt einen Arzt, einen Handwerker,
sucht einen Verein oder hat eine Anfrage zu
Offnungszeiten.
Die Redaktion hat begleitend zur Broschiire eine
Hilfe-Funktion in ihren Apps verankert. Mit dem
Sofortservice kann man unter ,Hilfe benotigt?”
iiberaus einfach Anfragen jeder Art stellen. Ein
Redaktionsmitglied hilft gern personlich weiter,
gibt Auskiinfte und bemiiht sich, Fragen schnell zu
klaren.
Die Themen kdnnen vielseitig sein: So kann es um
die schnelle Hilfe bei einer Autopanne gehen, die
Suche nach der ndchsten Kleiderspende, einem
speziellen Anbieter oder eine Auskunft zum arzt-
lichen Notdienst gefragt sein.
Zusatzlich gibt es die Rubrik ,Aktuelle Informatio-
nen”. Hier findet man wichtige Hinweise zum
Zeitgeschehen, zu Veranstaltungen sowie Ankiindi-
gungen zu Aktionen.
Ein Blick lohnt sich also immer.
Augusta Presse
Tel. 030/69202105
www.Berlin-Buch-Internet.de/Apps
www.Berlin-Karow-Internet.de/Apps
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ompakt auf einen Blick —

dadurch besticht die be-
liebte ,griine” Jahresbroschiire,
die kostenlos in die Haushalte
verteilt wird.
Neben der Region Berlin-
Buch und Berlin-Karow ent-
stehen die Broschiiren regel-
méfig in unterschiedlichen
Gebieten. Wer einen Blick
tber den Tellerrand werfen

,Kompakt“ la

@ Elisena

Dreieck
Barnim

mochte, kann dies in den
Nachbarorten tun. Hier er-
scheint jedes Friihjahr die
Broschiire fiir Wandlitz. Die
Ausgaben fiir Ahrensfelde
und Bernau lassen den Herbst
noch bunter aussehen. Neben
den Ortlichen Firmen, die sich
mit Text und Foto présentie-
ren, gibt es eine exklusive Aus-
wahl an Redaktionsthemen.

u

Nachbarschaft im Uberblick IMPULSE

- |
Rll":l) ng I. /

O Biesenthal
= / e Bese et

Ifelde

Wegendorf
()
Wesendahl

werden

Dabei Vereine,
Kiinstler oder Promis vorge-
stellt. Sehr beliebt sind die
Berichte, bei denen besonde-
re Menschen im Mittelpunkt
stehen. So gibt es immer wie-
der Uberraschungen, wo man
staunt, was es alles gibt.
Neben den Textbeitragen ver-
fligen die Broschiiren {iber
eine groffe Auswahl an Listen,
angefangen von gefragten
Dienstleistern, den Arzten,
Vereinen, den Verwaltungen
bis hin zum , Was erledige ich
Wo”. Und das Beste ist: Jeder
kann dabei sein, Anruf oder
E-Mail gentigt.
Augusta Presse
Berghofer Weg 35
15569 Woltersdorf

Tel. 030/69202105
E-Mail: info@augusta-presse.de

Eberswalde—
M//

Breydin
o—

Heckelberg-Brunow,
. .

|
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IMPULSE Die Region entdecken
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Bunte Vielfalt ladt ein IMPULSE

BUSINESSHOTEL
T BERLIN

BB

Herzlich willkommen im Businesshotel Berlin!

Das charmante Team und die gemditlichen Betten sorgen
dafir, dass sich Familien, Handwerker und spontane
Reisende sofort wohlfiihlen. Viel Platz und eine herzliche
Atmosphére machen den Aufenthalt besonders angenehm.
Das Hotel bietet 95 gepflegte Zimmer, darunter Doppel-
und Einzelzimmer sowie gréBere Rdume, die flexibel mit
Kinderbetten erweitert werden kénnen.

Und nach einem langen Tag? An der Bar l&sst sich der
Abend entspannt ausklingen.

& Frihstiick gibt es wochentags bis 10 Uhr, am
Wochenende sogar bis 11 Uhr, ideal fir Frihaufsteher
und Langschlé&fer.
I3 Tiefgarage und Parkplétze sind ebenso vorhanden.
Das Businesshotel Berlin freut sich
sehr auf seine Gaste!

GenieBe Deine Pferdeauszeit.

e Reitunterricht ab
5 Jahre, in der Hal-
le, auf dem Platz
® oder in Form eines
Ausrittes  durch
% die schonste Natur
L8| Brandenburgs auf
.. mehr als 1.000 km
Reitwegen
= Kinderpferdezeit an Wochenenden und in den Ferien
¢ Individuelle Kurse und Lehrgange zu verschiede-
nen Pferdethemen mit zertifizierten Trainern
Am Rande des Naturparks Barnim wartet eine
Wohlfihloase auf Pferd und Reiter. Jeder Reit-
schiiler, Kurzurlauber, Vierbeiner ist willkommen.
Egal, aus welcher Motivation heraus, in welchem
Alter, mit welchem Kenntnisstand, gemeinsam
kénnen wir Deinen Wiinschen gerecht werden.
Der Tempelhof - Islandpferdehof
Landwirtschaftlicher Meisterbetrieb
Siedlung 2 - 16230 Sydower FlieB 0T Tempelfelde
Tel. 0173-88 32 314 - www.der-tempelhof.de

Businesshotel Berlin
Pasewalker StraBe 97 + 13127 Berlin
Tel. 030/476980 - Fax 030/47 69 84 53
www.businesshotel.de
E-Mail: info@businesshotel.de

Buchberatung vom Autor

Jan Balster, Inhaber
der ,Buchhandlung l‘ l }. H | H l!
Schmokerzeit”, ist ,t
selbst  Buchautor l k
und hat damit den §
ganz  besonderen
Blick auf Literatur.
Mit seiner fundier- &
ten Beratung hilft er Unentschlossenen, sich in der
grofSen Auswahl zurechtzufinden.
Das breite Sortiment beinhaltet angesagte Romane,
spannende Krimis, Sachbiicher und Ratgeber
sowie Heimatliteratur. Schiiler bekommen hier die
Werke, die gerade fiir den Unterricht erforderlich
sind. Die Moglichkeit, antiquarische Titel zu besor-
gen, erweitert das Angebot und spricht Sammler
sowie Leser an. Zudem bietet die integrierte Post-
filiale einen praktischen Zusatzservice.
Buchhandlung Schmékerzeit
AchillesstraBe 60 « 13125 Berlin
Tel. 030/94 380673
E-Mail: info@schmoekerzeit.de
www.schmoekerzeit.de
Mo.-Fr. 10-13.30 & 14-18.30 Uhr
Sa. 10-13 Uhr
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IMPULSE Vereine im Uberblick

A

Il ASC Panketal

Fred Bohme

Hannah Arendt StraBe 12
16341 Panketal

Tel. 0151/51428228
Geschiftsstelle: Marita Kaiser
Achtrutenberg 53

13125 Berlin

Tel. 030/9435120
www.ascpanketal.de

M Bucher Biirgerverein e.V.
Steffen Lochow

Friedrich Richter StraBe 48
13125 Berlin

Tel. 0176/96 6598 88
www.bucher-buergerverein.de

H Biirgerverein
WirFiirKarow e.V.
Elke GroBmann

Alt Karow 8

13125 Berlin
Tel.0171/5647023
www.wirflir-karow.de

D

H Dem Leben zuliebe e.V.
Heike Killa

Lindenberger Weg 19

Haus 201

13125 Berlin

Tel. 030/94 792340

H Die Pankgrafin e.V.
Vorstande:

Dirk Bartsch,

Florian Prauka,

Karina Jung,

Thomas Schneidel
PankgrafenstraBe 12 d
13125 Berlin

Tel. 0177/54036 16
www.pankgraefin.de

E

M 1. Squashverein Pankow e.V.
Tabea Heinrich

BottnerstraBe 33

13125 Berlin

Tel. 030/9 413149

F

M Forderverein Grundschule
Am Sandhaus e.V.

Mathias Ziolkowski
WiltbergstraBe 37/39

13125 Berlin

Tel. 030/9490046

M Forderverein zum
denkmalgetreuen
Wiederaufbau des Turmes
der barocken Schlosskirche
in Berlin-Buch e.V.

Karl Besch

Alt Buch 53

13125 Berlin

Tel. 030/948 7840
www.schlosskirche-berlin-buch.de
H Freundeskreis des MDC e.V.
Prof. Oliver Daumke

Robert Réssle StraBe 10
13125 Berlin

Tel. 030/94 06 34 25
www.mdc-berlin.de/de/
freundeskreis

M FSV Strauchwiese e.V.
Axel Schulz

AchillesstraBe 26

13125 Berlin

Tel. 0157/818046 36
www.fsv-strauchwiese.de

H

l HC Pankow e.V.

Frank Schulze

Hentzeweg 3

13125 Berlin

Tel. 0179/7435817
www.hcpankow.de

M Hunde fiir Handicaps e.V.
Christian Vogel
HelmkrautstraBe 45 a

13503 Berlin

Tel. 030/29 492000
www.hundefuerhandicaps.de
|

M Initiative Buch Am Sandhaus
Angelika Krause

Am Sandhaus 10

13125 Berlin

Tel. 0179/7639547
www.initiative-buch-am-sandhaus.de

K

Bl Kampf- und Kraftsport
Karow e.V.

Boris Siewert
MiinchehagenstraBe 26
13125 Berlin

Tel. 0173/9284994
www.kkkarow-judo.de

B Kondi-Club Karow e.V.
Axel Kerkow
Hubertusdamm 1 a

13125 Berlin
Tel.0172/417 4769

L

B Lohnsteuerhilfeverein
Spree und Havel e.V.
Beratungsstelle Gabriela Besecke
Alt Karow 43

13125 Berlin

Tel. 030/94 3945 18
E-Mail: lohnsteuer@bfbb24.de
Infos S. 28

H Motorsportclub Karow e.V.
Lars Flemmiger

Am Danewend 6

13125 Berlin
Tel.0172/4116598
www.mckarow.de

P

B PHOENIX-Forderkreis
fiir Kultur im Kiez e.V.
Birgit Benz

Biiro: BusonistraBe 136
13125 Berlin
Tel.0157/7286 0862
www.phoenix-karow.de
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Vereine im Uberblick IMPULSE

S

B Schachfreunde
Nord-Ost Berlin e.V.
Steffen Heidenreich
Leobschiitzer StraBe 40
13125 Berlin
Tel.0177/56264 96
www.sfr-nordost.berlin

M Seniorinnenchor Buch
Britta Rosenfeld

Franz Schmidt StraBe 8-10
13125 Berlin

Tel. 030/94 114156

l SG Blau-WeiB3 Buch e.V.
Dirk Falke
GroscurthstraBe 18

13125 Berlin

Tel. 0151/59419232
www.blau-weiss-buch.de

B SG Empor Pankow 49 e.V.
Bérbel Sommer

Tel. 0177/4952823
Geschiftsstelle:
LénsstraBe 9

13125 Berlin

Tel. 030/4 713727
www.empor-pankow-ev.de

M Spielkultur Berlin-Buch e.V.

Martyn Sorge-Homuth
Wolfgang Heinz StraBe 45
13125 Berlin

Tel. 030/325056 19
www.spielkultur-buch.de
Infos S. 22

M Sportgemeinschaft
Blankenburg e.V.

Hannelore Eltner

StraBe 45 Nr. 4

13125 Berlin

Tel.0171/717 7193

E-Mail: hannelore-eltner@t-online.de

M SportlugendClub Buch
Ramona Schlegel
Karower Chaussee 169 ¢
13125 Berlin

Tel. 0163/81216 04
www.sjc-buch.de

M Sporttreff

Karower Dachse e.V.
Mandy Thoms
Geschéftsstelle:
AchillesstraBe 57

13125 Berlin

Tel. 030/94 6335 70
www.karower-dachse.de

[l SV Berlin-Buch e.V.
Michél Homann

Karower Chaussee 169 ¢
13125 Berlin
Tel.0171/5173889
www.svberlin-buch.de

M SV Karow e.V. 96

Jan Godgliick

Rolander StraBe 31

13125 Berlin

Tel. 0176/57 697094
www.sv-karow-96.de

T

H Tauchclub Allianz der
Wasserfreunde e.V. (AdW)
Jorg Wilhelm

PistoriusstraBe 107

13086 Berlin

Tel. 0176/87 282750
www.tauchclubadw.wordpress.com
B Theodor Fontane Freunde
Rosemarie Henke

Alt Buch 34

13125 Berlin

Tel. 030/22349893

Ein Verein nicht korrekt?
Tel. 030/69202105

E-Mail:
info@augusta-presse.de

Karow starken

Wer etwas fiir die Entwicklung von Karow tun will, stiftet
in die ,Biirgerstiftung Karow” oder spendet fiir ihre
Vorhaben. Dazu gehoren soziale Projekte ebenso wie
Lokalgeschichtliches. So soll das Interesse am histori-
schen Ortskern Karows durch einen Pfad mit bis zu 16
Hofzeichen gestarkt werden. Hofzeichen sind die einstigen
Erkennungsmarken der Bauerngiiter, um ihr Eigentum zu
markieren, und sind orts- und regionaltypisch. In die

,Biirgerstiftung Karow” lasst sich schon ab jahrlich 100 Eurostiften. Der Stiftungsvorstand bestehend aus
Marcel Chartron, Johannes Kraft und Andreas Stoye will Karow als Lebens- und Wirtschaftsort starken und
konnte bisher bereits 170457 Euro einwerben.

Biirgerstiftung Karow

Alt Karow 28 * 13125 Berlin-Karow ¢ Tel. 01 76/7093 3579
E-Mail: info@buergerstiftung-karow.de ¢ www.buergerstiftung-karow.de
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GESUNDHEIT Wichtige Adressen auf einen Blick

Apotheke

M Troll-Apotheke im Klinikum

Buch

Schwanebecker Chaussee 50

13125 Berlin

Tel. 030/94109 30

www.trollapotheke.de, S. 60

M Viereck-Apotheke

WiltbergstraBe 25

13125 Berlin

Tel. 030/948008 10

www.viereck-apotheke.de, S. 39

Augenoptik

B Augenoptiker Fittkau

Karower Chaussee 23

13125 Berlin

Tel. 030/9 495492

www.augenoptikerfittkau.de, S. 38

H Brillenhaus Blankenburg

Alt Blankenburg 22

13129 Berlin

Tel. 030/4758517

www.brillenhaus-blankenburg.de

S. 40

Fitness

M Mrs.Sporty Berlin-Karow

AchillesstraBe 60

13125 Berlin

Tel. 0151/67 77 28 25

Tel. 030/34335209

E-Mail: berlinkarow@mrssporty.de
. 39

Horakustik

M Horakustik Marlis Weege
BahnhofstraBe 49

13125 Berlin-Karow

Tel. 030/94 795566
www.hoerakustik-weege.com, S. 39

M Horakustik Marlis Weege
Berliner StraBe 67

16321 Bernau

Tel. 03338/762189
www.hoerakustik-weege.com, S. 39
M Horakustik Marlis Weege
Breite StraBe 41 a

13187 Berlin-Pankow

Tel. 030/4855200
www.hoerakustik-weege.com, S. 39
Kosmetik

M estetica + more

Fachpraxis fiir Anti-Aging und
asthetische Medizin

Prenzlauer Chaussee 164

16348 Wandlitz

Tel. 033397/2727 00

Tel. 0152/09 26 09 58
www.estetica-and-more.de, S. 40

Krankenhaus

M Helios Klinikum Berlin-Buch
Schwanebecker Chaussee 50
13125 Berlin

Tel.030/940 112345
www.helios-gesundheit.de, S. 2
Tierarzt

M Tierarztpraxis Alt-Buch

Alt Buch 57

13125 Berlin
Tel.030/91142778
www.tierarztpraxis-alt-buch.de, S. 38
M Tierarztpraxis Kammbach
Berliner Allee 29

16348 Wandlitz OT Schonerlinde
Tel. 030/94517576
Tel.0172/18766 19
www.tierarztpraxis-kammbach.de
S. 41

Zahnarzt

H ZAHNOVO

Walter Friedrich StraBe 12
13125 Berlin

Tel. 030/9490409
www.institut-fiir-feste-dritte.de
www.zahnovo.de, S. 41

Das kann sich sehen lassen

,Augenoptiker Fittkau”
hat seine Rdume mo-
dernisiert und besticht
nun mit einem ganz
| neuen Erscheinungs-

| bild. In hellem Ambien-
te fithrt das Team um
Ina Haack die wichtige
Sehstarkenbestlmmung durch und ebnet so den
Weg zum optimalen Durchblick. Glaser werden
in der eigenen Werkstatt eingeschliffen, die zudem
fiir kleinere Reparaturen an der Brille zur Verfii-
gung steht. Kontaktlinsentrager finden hier ebenso
eine breite Auswahl. Ein weiterer Schwerpunkt
ist die Versorgung der Kleinsten mit stabilen Kin-
derbrillen.

Fiihrerscheinanwarter und Skipper konnen hier
den vorgeschriebenen Sehtest durchfiihren lassen.
Augenoptiker Fittkau
Karower Chaussee 23 ¢ 13125 Berlin
Tel. 030/94954 92
E-Mail: info@augenoptiker-fittkau.de
www.augenoptiker-fittkau.de
Mo., Di., Do., Fr. 9-18 Uhr
Mi. 9-14 Uhr * Sa. 9-13 Uhr

Lieblinge in guten Handen

Die ,,T1erarztprax1s Alt-
Buch” ist in der Region
eine feste Institution. Hier
bieten die Tierdrztinnen
Lydia Klemer, Anja Ihle
und Sarah Barleben mit
Allgemeinmedizin  und
Prophylaxe sowie Diagno- i
stik und Chirurgie ein breites Spektrum fiir Hund
Katze, Kaninchen oder Meerschweinchen. Digitale
Rontgentechnik und ein hauseigenes Sofortlabor
ermoglichen schnelle und zuverldssige Hilfe.
Besonders gefragt sind die Zahnbehandlungen.

Durch die Terminsprechstunde hat man genug Zeit
fiir jeden Einzelnen, allerdings miissen Termine
immer angemeldet werden. Dies geht einfach {iber
die Internetseite, telefonisch oder per E-Mail. Zu-
dem sind in Berlin-Buch Hausbesuche moglich.

Tierarztpraxis Alt-Buch
Alt Buch 57 « 13125 Berlin
Tel. 030/91142778
E-Mail: tierarztpraxis-alt-buch@t-online.de
www.tierarztpraxis-alt-buch.de
Mo., Fr. 9-16 Uhr ¢ Di., Do. 9-12 & 16-19 Uhr
Mi. 9-12 Uhr ¢ 1. Sa. im Monat 10-12 Uhr
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Persénliche Betreuung GESUNDHEIT

Fitness fiir Frauen mit Hantel und Pilates

as Frauenfitnessstudio ,Mrs.Sporty Berlin-
Karow”in der AchillesstrafSe bietet seit nun
17 Jahren ein umfassendes Konzept.
Der Ansatz von Karin Rudolph und ihrem
Teamrichtet sich dabei an Frauen jeden Alters
und legt besonderen Wert auf funktionelles
Training, das individuell oder in Kursen

| N

M Karin Rudolph (I.) und ihr Team aus ausgebildeten
Trainerinnen begleiten mit einem abgestimmten
Programm zum persodnlichen Fitnessziel.

durchgefiihrt wird. Die Beratung erfolgt ganz-
heitlich, was bedeutet, dass neben personli-
chen Trainingspldnen auch Erndhrungsthemen
mit angesprochen werden. Ein spezielles Au-
genmerk gilt der Starkung des Beckenbodens,
der fiir die Stabilitat der Korperstruktur von
entscheidender Bedeutung ist. Hier kommt
,PelviPower” zum Einsatz, bei dem elektro-
magnetische Impulse die Muskulatur aktivie-
ren, und das in einem entspannten Umfeld,
ahnlich einem Massagestuhl. Zusatzlich wird
die Regeneration durch die ,Recovery Boots”
unterstiitzt, einer Spezialapparatur, die hilft,
muskuldre Verklebungen zu l6sen und den
lymphatischen Fluss zu verbessern.

Die durchdachten Strategien bieten ideale
Moglichkeiten, um Gesundheit und Fitness
gleichermaflen zu fordern.

Mrs.Sporty Berlin-Karow
AchillesstraBe 60 * 13125 Berlin
Tel. 0151/6777 2825 « Tel. 030/34 335209
E-Mail: berlinkarow@mrssporty.de
Taglich 6-22 Uhr

Optimal horen

Seit bereits tiber 30 Jahren
b kiimmert sich ,Horakustik
Marlis Weege” ums gute
Horen. Das von Marlis Weege
gegriindete und von Sohn
Florian Weege weitergefiihr-
te Familienunternehmen hat
seit Sommer 2023 eine neue
¥ Berliner Vertretung im Pan-
kower Zentrum. ,Horgerdte
werden immer kleiner und
unauffalliger. Mikroprozessoren machen Horen
fast wie frither moglich. Oft sind sie per Smartphone
steuerbar und werden von Akkus betrieben. Damit
kann der Batteriewechsel entfallen”, erzahlt Florian
Weege, der zudem Ansprechpartner fiir Menschen
mit Cochlea-Implantat ist.
Horakustik Marlis Weege
BahnhofstraBe 49 « 13125 Berlin-Karow
Tel. 030/94 7955 66
Breite StraBe 41 a * 13187 Berlin-Pankow
Tel. 030/4 855200
Berliner StraBe 67 * 16321 Bernau
Tel. 03338/762189
www.hoerakustik-weege.com

Apotheke mit Extras

Das E-Rezept kann be-
quem, schnell und sicher
beim freundlichen Team
der ,Viereck-Apotheke”
eingeldst werden. ,Natiir-
lich sind ebenso alle ande-
ren Bestellwege moglich:
vor Ort, telefonisch oder
iiber die entsprechende
Apotheken-App. In den
Apps kann man die ,Vier-
eck-Apotheke” als Stamm-
Apotheke hinterlegen”, er-
klart Inhaberin Juliane von
Rauch. Wege und Umwege
erspart man sich gut mit dem personlichen und
extra-schnellen Lieferservice. Diesen hat das Team
von Juliane von Rauch weiter ausgebaut. So sind
selbst die Arbeiten an der S-Bahn-Briicke auf der
Wiltbergstrafe kein Thema.
Viereck-Apotheke ¢ Juliane von Rauch
WiltbergstraBe 25 ¢ 13125 Berlin
Tel. 030/948008 10
www.viereck-apotheke.de
Mo.-Fr. 8-19 Uhr ¢ Sa. 8-13 Uhr
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ARZTE Niedergelassene Arzte in Buch und Karow

Allgemeinmedizin

Dr. Stephan Christ, Dr. Daniel Miiller Walter Friedrich StraBe 4 a 13125 Berlin 030/9416667
Daniela Cordes WiltbergstraBe 25 13125 Berlin 030/9492180
Dr. Sylvia Hebes Bucher Chaussee 1-3 13125 Berlin 030/94307 21
Ludmilla Hild BahnhofstraBe 17 13125 Berlin 030/94307 25
Andreas Nagel Bucher Chaussee 1-3 13125 Berlin 030/9430557

Chirurgie, Orthopadie und Unfallchirurgie

PD Dr. Peter Nickel, Dr. Uwe Novender

Dr. Doreen Wiecher, Dr. Susanne Miiller BahnhofstraBe 20

Dr. Christoph Willimski, Dr. Christian Petz FrundsbergstraBe 26
Dialyse

Viereckweg 1-3

Frauenheilkunde und Geburtshilfe

Andsthesiologie, Schmerztherapie
030/9430999

13125 Berlin

13125 Berlin 030/94796070

13125 Berlin 030/9410810

Dr. Frauke Hiller, Sigrun Hiining Bucher Chaussee 1-3 13125 Berlin 030/94 3808 35
Dr. Annett Sommer Walter Friedrich StraBe 4 a 13125 Berlin 030/9497295
Dr. Antje Sperfeld, Dr. Jana Kaufmann BahnhofstraBe 17 13125 Berlin 030/94307 22
Haut- und Geschlechtskrankheiten

Thomas Hoffmann Walter Friedrich StraBe 4a 13125 Berlin 030/94 798030
Innere Medizin (Gastroenterologie)

Dr. Harald Schmidt WiltbergstraBe 25 13125 Berlin 030/9430926
Innere Medizin (Hausarzt)

Dr. Ruthild Gruner (Privatpraxis) Blankenburger Chaussee 35 13125 Berlin 030/94 3808
Dr. Bianca Kallinich Walter Friedrich StraBe 3 13125 Berlin 030/9414100
Ines Kramer Viereckweg 1-3 13125 Berlin 030/9251335
\Mirko Neumann AchillesstraBe 69 b 13125 Berlin 030/130079 99

Angepasster Durchblick

Brillen sind ein wichtiges
| Hilfsmittel zur Korrektur
| von Sehfehlern und spie-
len heutzutage eine bedeu-
tende Rolle im modischen
Bereich. So sollte diese
speziell zum Gesicht des
Tragers passen sowie in
Form und Farbe dessen
personlichen Stil wider-
spiegeln. ,Wichtig ist die
genaue Anpassung der Sehleistung. Hierzu fithren
wir eine 3-D-Augenvermessung durch. Alle unsere
Glaser kommen aus deutscher Produktion”, unter-
streicht Kristian Pelz als Inhaber vom ,Brillenhaus
Blankenburg” die hohen Anspriiche.

,Bei Gleitsichtbrillen geben wir eine sechsmonatige
Vertraglichkeitsgarantie”, fithrt er weiter aus. Kon-
taktlinsenanpassung rundet die Moglichkeiten ab.

Brillenhaus Blankenburg
Alt Blankenburg 22 « 13129 Berlin
Tel. 030/4758517
E-Mail: info@brillenhaus-blankenburg.de
www.brillenhaus-blankenburg.de
Mo., Di., Do., Fr. 9-18 Uhr ¢ Sa. 9-13 Uhr

Schonheit hervorheben

Wer kennt das nicht?

Wenn sich im Alter die '
ersten Falten zeigen, pro- A&
biert man Cremes zur Re-
duzierung aus, diese sind
) —
jedoch selten wirklich
effektiv. Einfacher ist es, J

sich an Annette Roscher
zu wenden. Die ausge-
bildete Heilpraktikerin bringt auf dem Gebiet der
Verjlingung viel spezielles Wissen ein. In einem
kostenfreien Erstgesprach werden Wiinsche und
Méglichkeiten detailliert besprochen. Fiir die Mini-
mierung von Falten und miidem Teint oder zur
Hautstraffung setzt sie etwa Hyaluron, Fadenlif-
tings oder andere Prédparate ein, um so fiir ein
frischeres Hautbild zu sorgen. Termine lassen sich
bequem iiber die Internetseite buchen.

estetica + more
Fachpraxis fiir Anti-Aging und asthetische Medizin
Prenzlauer Chaussee 164 ¢ 16348 Wandlitz
(im Arztehaus am Roseneck, 1. OG)
Tel. 033397/27 2700 * Tel. 0152/0926 09 58
E-Mail: annette@estetica-and-more.de
www.estetica-and-more.de
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Niedergelassene Arzte in Buch und Karow ARZTE

Kieferorthopadie
Dr. Karola WeBlau
Kinder- und Jugendlichen-Psychotherapie
Dipl.-Pad. Urte Lehmann

AchillesstraBe 69 A

WiltbergstraBe 50, Haus 104 13125 Berlin

13125 Berlin 030/946333 16

030/94393310

Dipl.-Heilpéd. (FH) Katharina V&lkner

Dr. Ulrike Gillert

WiltbergstraBe 50

WiltbergstraBe 9-11

13125 Berlin

030/54909895
Kinder- und Jugendmedizin

13125 Berlin 030/9490798

Dr. Maike Pincus

Mund-, Kiefer- und Gesichtschirurgie
Dr. Daniela Kollath

Nephrologie

PD Dr. Peter Nickel, Dr. Uwe Novender

Dr. Jutta Ibrahim

Bucher Chaussee 1-3

Walter Friedrich StraBe 1

Viereckweg 1-3

WiltbergstraBe 25

13125 Berlin 030/9430137

13125 Berlin  030/509309299

13125 Berlin 030/9410810

13125 Berlin 030/94795210

Dr. Christoph Willimski, Dr. Christian Petz FrundsbergstraBe 26
Psychotherapie

13125 Berlin 030/94 796070

Dipl.-Psych. Julia Hahn Alt Buch 57 13125 Berlin 030/475307 26
Sven Lemmerhirt Walter Friedrich StraBe 14 13125 Berlin 030/916 6055
Dipl.-Psych. Imke Meyer WiltbergstraBe 50 13125 Berlin 030/54905692
Dr. rer. medic. Meline Stoy BahnhofstraBe 49 13125 Berlin 030/700798 71
Dipl.-Psych. Ines Wilczek Alt Buch 45 13125 Berlin 030/91142375
Tierarzt

Dr. Elke Hartwig StraBe 48 Nr. 67 13125 Berlin 030/9437820

Christian Kammbach (S. 41)

Berliner Allee 29

16348 Wandlitz 030/94517576

Lydia Klemer (S. 38) Alt Buch 57 13125 Berlin 030/91142778
Ulf Kutzner Zum Kappgraben 13 13125 Berlin 030/94 382030
- weiter auf S. 42/

Rasche Hllfe fur Tiere

Da Tiere nicht
sprechen kon-
| nen, ist es bei
unklaren Sym-
ptomen  sehr
wichtig, schnell
= zur Diagnose zu

__ 8 kommen. Mit
dem eigenen Labor hat die , Tierarztpraxis Kamm-
bach” die Moglichkeit, Blutwerte in nur 30 Minuten
zu analysieren. Zusatzlich stehen Ultraschall und
Rontgen zur Verfiigung, um auch versteckte Be-
schwerden sichtbar zu machen. Ob geplante Ein-
griffe oder akute Notfélle, die erfahrenen Tierdrzte
Dorothee Kammbach und Christian Kammbach
fiihren Operationen mit modernster Uberwachung
durch, um die Sicherheit der Tiere zu gewéhrleisten.
Fiir Tierbesitzer, die nicht mobil sind, werden
Hausbesuche angeboten.

Tierarztpraxis Kammbach
Berliner Allee 29
16348 Wandlitz OT Schonerlinde

Tel.030/94517576 * Tel. 0172/18766 19

E-Mail: tierarztpraxis.kammbach@t-online.de

www.tierarztpraxis-kammbach.de

Abformfrei zu den Dritten

Veneers, Implantate und
Kronen sind jetzt abform-
frei mit einem modernen,
digitalen Mundscanner in |-
der ,ZAHNOVO“-Zahn-
arztpraxis moglich. Hier
setzt Dr. Gert-Udo Wegner
mit seinem Team auf eine
vertrauensvolle  Atmos-
phére, um mit bestmaoglicher fiirsorglicher Betreu-
ung eine optimale Behandlung durchzufiihren.
Sein , Institut fiir feste Dritte” ist auf festsitzenden
Komfortzahnersatz, schone, asthetisch wirkende
Zahnkeramik, wie beispielsweise Veneers, Implan-
tate und Zahnerhalt durch fortschrittliche Wurzel-
behandlungstechniken spezialisiert. Dariiber hinaus
ist man hier richtig, wenn es um kieferorthopadische
Erwachsenentherapie mittels Aligner fiir schone und
gerade Zahne geht.

Um es gar nicht erst zu Zahnproblemen kommen
zu lassen, spielt Prophylaxe eine wichtige Rolle.

ZAHNOVO - Dr. Gert-Udo Wegner
Walter Friedrich StraBe 12 ¢ 13125 Berlin-Buch
Tel. 030/949 04 09 * www.zahnovo.de
www.institut-fiir-feste-dritte.de
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ARZTE Niedergelassene Arzte in Buch und Karow

Dr. Guido Wohlgemuth

Dipl.-Med. Wolfhardt Lewerenz

[ Unfallchirurgie und Orthopadie

WiltbergstraBe 25

Urologie

Walter Friedrich StraBe 4 a

Zahnheilkunde

13125 Berlin 030/94399374

13125 Berlin 030/9416980

Andreas Bohme Lanker StraBe 5 13125 Berlin 030/9420060
Dr. Martin Diecke BahnhofstraBe 11 13125 Berlin 030/9430213
Antje Dittmann WiltbergstraBe 11 13125 Berlin 030/9495005
Dr. Dirk WeBlau AchillesstraBe 69 A 13125 Berlin 030/94633316
Sylvia Gericke Bucher Chaussee 5 13125 Berlin 030/9416661
Kerstin Hillenberg SpinolastraBe 28 a 13125 Berlin 030/94 380091
Nico Janicke WiltbergstraBe 25 13125 Berlin 030/94166 71
Dr. Benjamin Krause Alt Buch 57 13125 Berlin 030/94413544
Dr. Cornelia Krause, Alexander Krause Zepernicker StraBe 56 13125 Berlin 030/9490084
Katrin Lohann Bucher Chaussee 1-3 13125 Berlin 030/94 381250
Dr. Torsten Miethe (Oralchirurgie) WiltbergstraBe 28 13125 Berlin 030/9492173
Dr. Ute Miethe WiltbergstraBe 28 13125 Berlin 030/9492173
Ulf Riccius AchillesstraBe 50 13125 Berlin 030/94 63 1355
Ellen Tietz Schréger Weg 20 13125 Berlin 030/9430974
Dr. Gert-Udo Wegner (S. 41) Walter Friedrich StraBe 12 13125 Berlin 030/9490409

Weitere Arzte befinden sich selbstverstindlich in den Kliniken.

Fiir die Vollstandigkeit dieser Liste kénnen wir leider keine Gewahr iibernehmen. Anderungen nehmen wir
gerne per E-Mail unter info@berlin-buch-internet.de oder telefonisch an 030/69 20 21 05 entgegen.

Wichtige Nummern

el oo

Feuerwehr und Rettungsdienst................

Notfallzentrum Helios .....030/940 15 33 33
Giftnotruf ... 030/19240
Arztlicher Bereitschaftsdienst .........1161 17
Troll-Apotheke........cccooeeererenens 030/9410930
Viereck-Apotheke................ 030/94800810
Baumsdgedienst................. 0173/607 6950
Hausgerate-Reparatur........ 030/56821199
Glasnotdienst .030/944 2827

Tierarztpraxis Kammbach..0172/187 66 19

Tierarztpraxis Alt-Buch........ 030/91142778

Gesundheit im Blick

Gesundheit spielt eine immer wichtigere Rolle.
Nur, wenn man sich wohlfiihlt, macht das Leben
SpaB. Sollte es damit Probleme geben, will man
schnell und unkompliziert Hilfe bekommen.
Dann ist es wichtig, auf einen Blick schnell die rich-
tige Adresse zu finden. Mit der jeweiligen App zur
Broschiire hat man einen guten Uberblick iiber die
Praxen in der Region Buch und Karow. Die iiber-
sichtliche Suchfunktion ermdglicht ein gezieltes
Auffinden. Die App lddt man sich ganz bequem
herunter: Einfach den QR-Code einscannen, dann
geht es ganz von selbst! Oder man nutzt den Link:
www.Berlin-Buch-Internet.de/Apps
www.Berlin-Karow-Internet.de/Apps

BeriinBuch
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Abbruch von Gebauden, Bauberatung

Arbeitsplatze

B&O Service Berlin GmbH (S. 11) PankstraBe 8, Haus 5, Aufg. J 13127 Berlin

BA Pankow, Stadtentwicklungsamt Storkower StraBe 97 10407 Berlin 030/902954234
E-Mail: stadtentwicklungsamt@ba-pankow.berlin.de

Abnehmen, Sport, Fitness fiir Frauen

Mrs.Sporty Berlin-Karow (S. 39) AchillesstraBe 60 13125 Berlin 0151/67772825
Abfall, Abfuhr

BSR Recyclinghof AsgardstraBe AsgardstraBe 3 13089 Berlin 030/75924900
BSR Zentrale RingbahnstraBe 96 12103 Berlin 030/75924900
Container-Service Stanislawski oHG (S. 15) RiiblénderstraBe 5 13125 Berlin 030/94 380663
Altlasten

BA Pankow, Umweltamt Storkower StraBe 115 10407 Berlin 030/902957872
E-Mail: umwelt-natur@ba-pankow.berlin.de

An-, Ab- und Ummeldungen

Biirgeramt, Termine: www.service.berlin.de Franz Schmidt StraBe 8-10 13125 Berlin 030/115
Anschriftendnderung im Fahrzeugschein

Biirgeramt, Termine: www.service.berlin.de Franz Schmidt StraBe 8-10 13125 Berlin 030/115
Internet: www.service.berlin.de/dienstleistung/ 120658

Anti-Aging

estetica + more Fachpraxis fiir Anti-Aging (S. 40) Prenzlauer Chaussee 164 16348 Wandlitz  033397/27 2700
Anwohner-/Bewohnerparkausweis: Antragstellung/Umschreibung

Biirgeramt, Termine: www.service.berlin.de Franz Schmidt StraBe 8-10 13125 Berlin 030/115
Online-Abwicklung: www.service.berlin.de/dienstleistung/121721

Apotheken

Troll-Apotheke im Klinikum Buch (S. 60) Schwanebecker Chaus. 50 13125 Berlin 030/9410930
Viereck-Apotheke (S. 39) WiltbergstraBe 25 13125 Berlin 030/94800810

030/9 114930

Schneider & Partner Computervernetzung (S. 10) DorfstraBe 21 a

16356 Ahrensfelde 030/3 0023 1000

Internet: www.bafoeg-digital.de/ams/BAFOEG
Ausbildungsplatze

ETL Freund & Partner GmbH (S. 27) BrauerstraBe 16-18 16321 Bernau

WiMa GmbH (S. 10) Potsdamer StraBe 15 16321 Bernau 03338/7079700
Aufenthaltserlaubnis fiir im Bundesgebiet geborene Kinder: Erteilung

Biirgeramt, Termine: www.service.berlin.de Franz Schmidt StraBe 8-10 13125 Berlin 030/115
Augenoptik

Augenoptiker Fittkau (S. 38) Karower Chaussee 23 13125 Berlin 030/9495492
Brillenhaus Blankenburg (S. 40) Alt Blankenburg 22 13129 Berlin 030/4758517
Auktionen

Hadersbeck Auktionen GmbH (S. 32) Wolfener Str. 32-34, Haus L 12681 Berlin-Marz.  030/2949 1390
Ausbildungsférderung

Amt fiir Soziales, Ausbildungsférderung FrobelstraBe 17, Haus 2 10405 Berlin 030/902955314

03338/615990

KA-MA Heizung und Sanitar GmbH (S. 19) Carl Friedrich Benz StraBe 29 16321 Bernau

030/47 7599 05

Schneider & Partner Computervernetzung (S. 10) DorfstraBe 21 a

16356 Ahrensfelde 030/3 0023 1000

WiMa GmbH (S. 10) Potsdamer StraBe 15 16321 Bernau 03338/7079700
Ausldnderangelegenheiten
Biirgeramt, Termine: www.service.berlin.de Franz Schmidt StraBe 8-10 13125 Berlin 030/115
Business Immigration Service FasanenstraBe 85 10623 Berlin 030/46 302432
E-Mail: marion.schoenicke@berlin-partner.de
Internet: www.businesslocationcenter.de/bis
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Bau- und Hausservice, Immobilien
B&O Service Berlin GmbH (S. 11)

PankstraBe 8, Haus 5, Aufg. J 13127 Berlin

030/9114930

Baumkraxler (S. 3) PankgrafenstraBe 12 d 13125 Berlin 0173/607 6950
Container-Service Stanislawski oHG (S. 15) RiiblanderstraBe 5 13125 Berlin 030/94 380663
Deutschmann Immobilien (S. 14) BiittenstraBe 12 16321 Bernau 03338/705490
e-Solaris by Mega Bau & Logistik GmbH (S. 21) DorfstraBe 7a 13059 Berlin 030/346469887
EWG Berlin-Pankow eG (S. 20) Breite StraBe 32 13187 Berlin 030/4 770060
EWG Berlin-Pankow eG (S. 20) GroscurthstraBe 2 13125 Berlin 030/47700617
H. Gottschalk Bau- und Kunstglaserei (S. 21)  Lindenberger Weg 1 16341 Panketal 030/9442827
1&S-Systeme Brand (S. 20) TulpenstraBe 9 16348 Wandlitz 033397/70738
KA-MA Heizung und Sanitar GmbH (S. 19) Carl Friedrich Benz StraBe 29 16321 Bernau 030/47 759905
Korbicki und S6hne GmbH (S. 15) Zillertaler StraBe 9 16341 Panketal 030/9444605

Kundendienst Krell.S (S. 18)

AchillesstraBe 65

13125 Berlin 030/56821199

Linara Berlin-Brandenburg GmbH (S. 19) DorfstraBe 34 16356 Ahrensfelde 030/536 0177 31
Malermeister Thiede GmbH (S. 19) Spittelweg 2 16356 Ahrensfelde 0177/2886986
Ortmann Dachbau GmbH (S. 18) Brodauer StraBe 38 12621 Berlin 030/5451242
Ortmann Solarbau GmbH (S. 18) Brodauer StraBe 38 12621 Berlin 030/5451242
Peter Lindner GmbH (S. 29) BahnhofstraBe 7 13127 Berlin 030/4741385
R. D. Jerokowski Maler und Lackierer (S. 20)  Hubertusdamm 21 13125 Berlin 0172/3013938
Raumausstatter Frank Melcher (S. 21) Karl Marx StraBe 9 16356 Ahrensfelde  030/9415892
WBG Wilhelmsruh eG (S. 17) WackenbergstraBe 92 13156 Berlin 030/75544970
WiMa GmbH (S. 10) Potsdamer StraBe 15 16321 Bernau 03338/7079700

Bau- und Wohnungsaufsicht
Stadtentwicklungsamt Pankow

E-Mail: bwa@ba-pankow.berlin.de
Bauantrdge, Bauberatung
Stadtentwicklungsamt Pankow

E-Mail: bwa@ba-pankow.berlin.de
Baumfallantrage

BA Pankow, Umwelt- und Naturschutzamt
E-Mail: ronny.feske@ba-pankow.berlin.de

Storkower StraBe 97

Storkower StraBe 97

Storkower StraBe 115

Internet: www.service.berlin.de/dienstleistung/330487

Baumpflege

Baumkraxler (S. 3)

Bebauungspldne
Stadtentwicklungsamt Pankow

E-Mail: stadtplanung@ba-pankow.berlin.de
Beglaubigungen

Biirgeramt, Termine: www.service.berlin.de
Begleitetes Fahren ab 17

Biirgeramt Karow/Buch

PankgrafenstraBe 12 d

Storkower StraBe 97

Franz Schmidt StraBe 8-10

Franz Schmidt StraBe 8-10

Internet: www.service.berlin.de/dienstleistung/ 121589

Behindertenbeauftragte
BA Pankow, Nicole Trommer
E-Mail: bfmmb@ba-pankow.berlin.de

Breite StraBe 24 A-26

10407 Berlin 030/902953163
10407 Berlin 030/902953163
10407 Berlin 030/902957548
13125 Berlin 0173/607 6950
10407 Berlin 030/902953556
13125 Berlin 030/115
13125 Berlin 030/115
13187 Berlin 030/902952456

Internet: www.berlin.de/ba-pankow/politik-und-verwaltung/beauftragte/menschen-mit-behinderung
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N\
| Berechtigungsnachweis Berlin-Ticket S ‘
Amt fiir Soziales YorckstraBe 4-11 10965 Berlin 030/115

Internet: www.service.berlin.de/dienstleistung/ 121742
Bestattung
eulert Bestattungen (S. 52) Am Sandhaus 14 d 13125 Berlin 030/43205333
Wolter Bestattungen (S. 51) Alt Buch 38 A 13125 Berlin 030/9493057
Wolter Bestattungen (S. 51) DietzgenstraBe 92 13156 Berlin 030/4772870
Betonbohrung, Stemmarbeiten
WiMa GmbH (S. 10) Potsdamer StraBe 15 16321 Bernau 03338/7079700
Bezirksbiirgermeisterin
Pankow Dr. Cordelia Koch Breite StraBe 24 A-26 13187 Berlin 030/902952300
E-Mail: bezirksbuergermeisterin@ba-pankow.berlin.de
Bibliothek
Staditteilbibliothek Buch WiltbergstraBe 19 13125 Berlin 030/94 794960
Staditteilbibliothek Karow AchillesstraBe 77 13125 Berlin 030/902956949
Bildungs- und Teilhabepaket
BuT-Beratung Gustav Adolf StraBe 125 13086 Berlin 030/55 202500
E-Mail: info@but-beratung.de
Internet: www.but-beratung.de
Bodenbeldge
‘ Raumausstatter Frank Melcher (S. 21) Karl Marx StraBe 9 16356 Ahrensfelde  030/9415892 ‘
Bodenrichtwert-Auskunft
Stadtentwicklungsamt Pankow Storkower StraBe 97 10407 Berlin 030/902954383
Internet: https://fbinter.stadt-berlin.de/boris
Briefmarken, Miinzen
‘ Hadersbeck Auktionen GmbH (S. 32) Wolfener Str. 32-34, Haus L 12681 Berlin-Marz. 030/2949 1390 ‘
Brillen
Augenoptiker Fittkau (S. 38) Karower Chaussee 23 13125 Berlin 030/9495492
Brillenhaus Blankenburg (S. 40) Alt Blankenburg 22 13129 Berlin 030/4758517
Buchhaltung
BFBB Buchfiihrung (S. 25) Alt Karow 43 13125 Berlin 030/94394518
ETL Freund & Partner GmbH (S. 27) BrauerstraBe 16-18 16321 Bernau 03338/615990
ETL Hoffmann & Partner GmbH (S. 29) Schénower StraBe 43 16341 Panketal 030/94509 10
Biicher
Buchhandlung Schmdékerzeit (S. 35) AchillesstraBe 60 13125 Berlin 030/94380673
Biirgeramt
Biirgeramt Karow/Buch Franz Schmidt StraBe 8-10 13125 Berlin 030/115
E-Mail: buergeramt@ba-pankow.berlin.de, Fax 0 30/9 02 95 88 88
Internet, Buchen von Terminen: www.service.berlin.de/standort/ 150230
f)ffnungszeiten: Mo. 8-16 Uhr, Di. 9.30-18 Uhr, Mi. 8-14 Uhr, Do. 9.30-18 Uhr, Fr. 8-13 Uhr (nur mit Termin!)
Biirgeramt Pankow Breite StraBe 24 A-26 13187 Berlin 030/115
E-Mail: buergeramt@ba-pankow.berlin.de, Fax 0 30/9 02 95 22 44
Internet: www.berlin.de/ba-pankow/ politik-und-verwaltung/aemter/amt-fuer-buergerdienste/buergeramt
Offnungszeiten: Mo. 8-16 Uhr, Di. 9.30-18 Uhr, Mi. 8-14 Uhr, Do. 9.30-18 Uhr, Fr. 8-13 Uhr (nur mit Termin!)
Jetzt mit dabei sein — Prasent in den Haushalten
www.Berlin-Buch-Internet.de/Infos ¢ www.Berlin-Karow-Internet.de/Infos
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Biirgerstiftung
Biirgerstiftung Karow (S. 37) Alt Karow 28 13125 Berlin 0176/70933579

Containerdienst, Schiittgiiter

Container-Service Stanislawski oHG (S. 15) RiiblanderstraBe 5 13125 Berlin 030/94 380663

Dachdecker, -klempner

Ortmann Dachbau GmbH (S. 18) Brodauer StraBe 38 12621 Berlin 030/5451242
Datennetze

Schneider & Partner Computervernetzung (S. 10) DorfstraBe 21 a 16356 Ahrensfelde 030/3 00231000
Denkmalschutz

Stadtentwicklungsamt Pankow Storkower StraBe 97 10407 Berlin 030/902954396

E-Mail: janine.reinhardt@ba-pankow.berlin.de

Internet: www.service.berlin.de/dienstleistung/329247
E |
EheschlieBung

Standesamt Pankow Breite StraBe 24 A-26 13187 Berlin  030/902952329/-30
E-Mail: ehe@ba-pankow.berlin.de

Einbaukiichen, Elektrogerite

Korbicki und Sé6hne GmbH (S. 15) Zillertaler StraBe 9 16341 Panketal 030/944 4605
Einbiirgerungen

Landesamt fiir Einwanderung SellerstraBe 16 13353 Berlin 030/902694000
E-Mail: beratung@Iea.berlin.de

Einkaufen

Bike Store & Repair (S. 25) Alt Buch 53-57 13125 Berlin 030/84529975
Buchhandlung Schmékerzeit (S. 35) AchillesstraBe 60 13125 Berlin 030/94380673
Hadersbeck Auktionen GmbH (S. 32) Wolfener Str. 32-34, Haus L 12681 Berlin-Marz.  030/2949 1390
Peter Lindner GmbH (S. 29) BahnhofstraBe 7 13127 Berlin 030/4741385
Elektriker

e-Solaris by Mega Bau & Logistik GmbH (S. 21) DorfstraBe 7a 13059 Berlin 030/346469887
Elektrogerite

Bibliothek der Dinge Franz Schmidt StraBe 8 13125 Berlin 0152/31359980
Korbicki und Sé6hne GmbH (S. 15) Zillertaler StraBe 9 16341 Panketal 030/944 4605
Kundendienst Krell.S (S. 18) AchillesstraBe 65 13125 Berlin 030/56821199
Elektrogerate-Reparaturservice

Kundendienst Krell.S (S. 18) AchillesstraBe 65 13125 Berlin 030/5682 1199
Repaircafé Franz Schmidt StraBe 8 13125 Berlin 0152/06331593
Elterngeld

Biirgeramt, Termine: www.service.berlin.de Franz Schmidt StraBe 8-10 13125 Berlin 030/115
BA Pankow, Jugendamt Berliner Allee 252-260 13088 Berlin 030/902957838

Internet: www.elterngeld-digital.de/ams/Elterngeld
Energie, Fernwarme

Vattenfall Wérme Berlin Schwanebecker Chaus. 17 13125 Berlin 030/26 739256
Energiepass

Deutschmann Immobilien (S. 14) BittenstraBe 12 16321 Bernau 03338/705490
Entwasserung

Berliner Wasserbetriebe Neue JiidenstraBe 1 10179 Berlin 0800/2927587
Erziehungsberatung

Jugendamt, Erziehungsberatung Franz Schmidt StraBe 8-10 13125 Berlin 030/902953794

Internet: www.efb-berlin.de/beratungsstellen/erziehungs-und-familienberatung-bezirksamt-pankow
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Fahrrad

Bike Store & Repair (S. 25) Alt Buch 563-57 13125 Berlin 030/84529975
Fahrradhof Buch (S. 29) R. Rossle Str. 10, Haus A 12 13125 Berlin 030/9416635
Fassadenrenovierung

R. D. Jerokowski Maler und Lackierer (S. 20)  Hubertusdamm 21 13125 Berlin 0172/3013938
Fitnessstudio fiir Frauen

Mrs.Sporty Berlin-Karow (S. 39) AchillesstraBe 60 13125 Berlin 0151/67 772825
Forstamt

Revierforsterei Buch Hobrechtsfelder Chaus. 119 13125 Berlin 030/912023320
E-Mail: mike.kraatz@forsten.berlin.de

Freizeit

Der Tempelhof, Islandpferdehof (S. 35) Siedlung 2 16230 Sydower FlieB0O173/88323 14
Friedhofe

Friedhof XII, Buch Schwanebecker Chaus. 14 13125 Berlin 030/902954930
Friedhof Karow llI Alt Karow 13-14 13125 Berlin 030/9430102
Fiihrerscheinangelegenheiten, Begleitetes Fahren ab 17

Biirgeramt, Termine: www.service.berlin.de Franz Schmidt StraBe 8-10 13125 Berlin 030/115
Fiihrungszeugnis

Biirgeramt, Termine: www.service.berlin.de Franz Schmidt StraBe 8-10 13125 Berlin 030/115
Fundbiiro

Zentrales Fundbiiro Platz der Luftbriicke 6 12101 Berlin 030/902773101

Internet: https://fundinfo.novafind.eu/home/fundinfo/f11000000/app

G |
Gartenpflege

Baumkraxler (S. 3) PankgrafenstraBe 12 d 13125 Berlin 0173/607 6950
Gastronomie

Restaurant Zeus (S. 9) AchillesstraBe 54 13125 Berlin 030/24355386
Gerichte

Amtsgericht Pankow ParkstraBe 71 13086 Berlin 030/902450
Familien- und Betreuungsgericht KissingenstraBe 5-6 13189 Berlin 030/902450
Gase, technische Gase, Propan, Trockeneis, CO,

Peter Lindner GmbH (S. 29) BahnhofstraBe 7 13127 Berlin 030/4741385
Geschenkartikel

Buchhandlung Schmékerzeit (S. 35) AchillesstraBe 60 13125 Berlin 030/943806 73
Gesundheitsamt

BA Pankow, Amtsarzt Dr. Claudia Krummacher GrunowstraBe 8-11 13187 Berlin 030/902952850

E-Mail: post.gesundheitsamt@ba-pankow.berlin.de
Gewerbe: An-, Um- und Abmeldung

BA Pankow, Gewerbeamt FroébelstraBe 17, Haus 6 10405 Berlin 030/902956241
E-Mail: gewerbe@ba-pankow.berlin.de

Glaserei

H. Gottschalk Bau- und Kunstglaserei (S. 21)  Lindenberger Weg 1 16341 Panketal 030/9442827
Gleichstellungsbeauftragte

BA Pankow Breite StraBe 24 A-26 13187 Berlin 030/902952683
E-Mail: gleichstellung@ba-pankow.berlin.de 0151/1507 84 21

Jetzt mit dabei sein — Prasent in den Haushalten

www.Berlin-Buch-Internet.de/Infos ¢ www.Berlin-Karow-Internet.de/Infos
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Griinflachenpflege

StraBen- und Griinflichenamt Pankow DarBer StraBe 203 13088 Berlin 030/902958596
E-Mail: chirin.wahner@ba-pankow.berlin.de

Grundbuchamt

Amtsgericht Mitte LittenstraBe 12-17 10179 Berlin 030/90230

Haushaltsgerate, Einbaukiichen

Korbicki und Sshne GmbH (S. 15) Zillertaler StraBe 9 16341 Panketal 030/944 4605
Kundendienst Krell.S (S. 18) AchillesstraBe 65 13125 Berlin 030/56821199
Heilpraxis

estetica + more Fachpraxis fiir Anti-Aging (S. 40) Prenzlauer Chaussee 164 16348 Wandlitz 033397/272700
Heizung und Sanitar

KA-MA Heizung und Sanitar GmbH (S. 19) Carl Friedrich Benz StraBe 29 16321 Bernau 030/47 759905
Horakustik

Horakustik Marlis Weege (S. 39) BahnhofstraBe 49 13125 Berlin 030/94 795566
Horakustik Marlis Weege (S. 39) Berliner StraBe 67 16321 Bernau 03338/762189
Horakustik Marlis Weege (S. 39) Breite StraBe 41 a 13187 Berlin 030/4855200
Hospizdienst

Hospiz LudwigPark Zepernicker StraBe 2, Haus 6 13125 Berlin 030/6808088101
Stephanus-Hospizdienst Berlin-Karow BahnhofstraBe 33 ¢ 13125 Berlin 030/94519008
Hotel

Businesshotel Berlin (S. 35) Pasewalker StraBe 97 13127 Berlin 030/476980
Hundesteuer

Finanzamt Pankow/WeiBensee Storkower StraBe 134 10407 Berlin 030/9024330
Hygieneberatung

BA Pankow, Gesundheitsamt GrunowstraBe 8-11 13187 Berlin 030/902952944

E-Mail: geshum@ba-pankow.berlin.de

Immobilienservice

B&O Service Berlin GmbH (S. 11) PankstraBe 8, Haus 5, Aufg. J 13127 Berlin 030/9114930
Deutschmann Immobilien (S. 14) BiittenstraBe 12 16321 Bernau 03338/705490
Infektionsschutz

BA Pankow, Gesundheitsamt GrunowstraBe 8-11 13187 Berlin 030/902953000

E-Mail: post.gesundheitsamt@ba-pankow.berlin.de
Insektenschutz, Sonnenschutz

1&S-Systeme Brand (S. 20) TulpenstraBe 9 16348 Wandlitz 033397/70738
Integrationsbeauftragte
BA Pankow, Forouzan Forough Breite StraBe 24 A-26 13187 Berlin 030/9029525 24

E-Mail: integrationsbeauftragte@ba-pankow.berlin.de

Jobcenter
Jobcenter Berlin Pankow Storkower StraBe 133 10407 Berlin 030/555534 2222
E-Mail: jobcenter-berlin-pankow@jobcenter-ge.de

A\

Willkommen im Biichershop www.Leseschau.de
KOCHBUCHER ¢ KINDERBUCHER ¢ ROMANE * KRIMIS * BILDBANDE  RATGEBER * EROTIK
¢/ Online bestellen ¢ Sofortiger Versand ¢ Keine Versandkosten ¢ Keine Anmeldung
Stobern und bestellen: www.Leseschau.de
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Jugendfreizeiteinrichtungen

Abenteuer- und Archdologiespielpl. Moorwiese WiltbergstraBe 29 a 13125 Berlin 0176/57266053
E-Mail: moorwiese@spielkultur-buch.de

Abenteuerspielplatz ,Inge” Ingwédonenweg 62 13125 Berlin 030/91202870
Der Alte WiltbergstraBe 27 13125 Berlin 030/9412171
E-Mail: info@der-alte.de

Der Wiirfel Wolfgang Heinz StraBe 45 13125 Berlin 030/9493055
E-Mail: wuerfel@spielkultur-buch.de

Der Spielwagen, Spielkultur Berlin-Buch e.V.  Wolfgang Heinz StraBe 45 13125 Berlin 030/325056 19
K14, 6-27 Jahre AchillesstraBe 14 13125 Berlin 030/948006 40
Panke-Platz Berlin-Buch Walter Friedrich StraBe 18 13125 Berlin 0170/8527730
Rucksack-Waldschule Eichhérnchen Hobrechtsfelder Chaus. 110 13125 Berlin 0175/96207 60
E-Mail: ws-eichhoernchen@web.de

SportJugendClub Buch Karower Chaussee 169 ¢ 13125 Berlin 030/9497825
E-Mail: sjcbuch@gsj-berlin.de

Waldschule Bucher Forst Hobrechtsfelder Chaus. 110 13125 Berlin 030/94 114733
E-Mail: ws-bucherforst@web.de

Wilde Welt Wolfgang Heinz StraBe 45 13125 Berlin 0152/37095088

E-Mail: ner@spielkultur-buch.de
<k_________________________________________________________________|

Kfz-Abmeldung, -Anschriftendnderung, -Stilllegung

Biirgeramt, Termine: www.service.berlin.de Franz Schmidt StraBe 8-10 13125 Berlin 030/115

Fiir Privatpersonen: www.kfz-portal.berlin.de

Kfz-Zulassung

Land Berlin, Kraftfahrzeugzulassung Ferdinand Schultze StraBe 55 13055 Berlin 030/902693300

Land Berlin, Kraftfahrzeugzulassung Jiterboger StraBe 3 10965 Berlin 030/902693300

Fiir Privatpersonen: www.kfz-portal.berlin.de

Kindereinrichtungen in Buch und Karow

Cooperative Mensch Kita Karow Kidz Gatterweg 17 13125 Berlin 030/344090770
Ev. Kita Himmelsblick, Berliner Stadtmission  Alt Karow 8/9 13125 Berlin 030/91202969 10
Integrations-Kita BusonistraBe BusonistraBe 145 13125 Berlin 030/94381100
Integrations-Kita PfannschmidtstraBe PfannschmidtstraBe 70 13125 Berlin 030/94381105
Kita Abenteuerland StraBe 43 Nr. 13 A 13125 Berlin 030/94309 11
Kita AchillesstraBe AchillesstraBe 68 13125 Berlin 030/50562817
Kita am Wald, Vielfarb e.V. WiltbergstraBe 90 13125 Berlin 030/516956280
Kita Baum und Borke WiltbergstraBe 50, Haus 25 13125 Berlin 0159/04022669
Kita Bucher Spatzen WiltbergstraBe 30 13125 Berlin 030/94 7957 46
Kita Bucher Wichtel Friedrich Richter Str. 36-38 13125 Berlin 030/9494132
Kita Campus Sterne Berlin Robert Réssle Str. 10, H. 61 13125 Berlin 030/94 06 3546
Kita der kleinen Kreativen BahnhofstraBe 33 A 13125 Berlin 0152/020784 77
Kita GliickGluick Karower Chaussee 169 B 13125 Berlin 030/4467 7755
Kita Entdeckerland, BIK e.V., Karow Ségebockweg 107 13125 Berlin 030/94 6327 29
Kita im Griinen Robert Réssle StraBe 1 a 13125 Berlin 030/516 956230
Kita Internationaler Bund Friedrich Richter StraBe 36 13125 Berlin 030/9494132
Kita Karower Knirpse, Jugend- und Sozialwerk BahnhofstraBe 53 13125 Berlin 030/9430403
Kita Kleine Gliickspilze Hobrechtsfelder Chaus. 164 13125 Berlin 030/94396152
Kita Kleine Raupe Nimmersatt Lindenberger Weg 26 13125 Berlin 030/9497266
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Kindereinrichtungen in Buch und Karow

Kita Kleine Schlaufiichse Walter Friedrich Str. 20-22 13125 Berlin 030/9490124
Kita Kriimelkiste, Biirgerhaus gGmbH PfannschmidtstraBe 2 13125 Berlin 030/9430977
Kita Ludwig Hoffmann Quartier WiltbergstraBe 50, Haus 23 13125 Berlin 0176/1057 81 21
Kita Nordstern AchillesstraBe 75 13125 Berlin 030/91202693
Kita Orgelpfeifen, GFAJ e.V., Karow MiinchehagenstraBe 43 13125 Berlin 030/948008 70
Kita Piratenkids Blankenburger Chaussee 89 13125 Berlin 030/54611351
Kita Rélander, Pfefferwerk gGmbH Rolander StraBe 46 13125 Berlin 030/44383323
Kita Sonne, Mond und Sterne Lindenberger Weg 57 13125 Berlin 030/85620039
Kita Sonnenblume Hofzeichendamm 1 13125 Berlin 030/94800860
Kita Zitterbacke AchillesstraBe 59 13125 Berlin 030/81400812
Montessori-Kinderhaus Berlin-Buch WiltbergstraBe 90, Haus 23 13125 Berlin 0176/1057 8121
Naturkita Tante Josefine, Karow PankgrafenstraBe 12 d 13125 Berlin 0157/7397 3958
Waldkindergarten Waldkind WiltbergstraBe 29 a 13125 Berlin 0176/34779533
Kindergeld

Familienkasse Berlin Nord Storkower StraBe 120 10407 Berlin 0800/4555530

E-Mail: f11@arbeitsagentur.de
Antrage: www.arbeitsagentur.de/familie-und-kinder
Kirchengemeinden

Ev. Kirche Berlin-Buch, Cornelia Reuter Alt Buch 36 13125 Berlin 030/473074 41
Ev. Kirche Berlin-Karow, Jérg Zabka Alt Karow 14 13125 Berlin 030/92401112
Ev. Kirche Berlin-Karow, Begegnungszentrum  AchillesstraBe 55 13125 Berlin 030/94 113439
Katholische Kirche Mater Dolorosa, Ladislao Jarefio Alarcon

Rébellweg 61 13125 Berlin 030/9409420
Kontaktlinsen
Augenoptiker Fittkau (S. 38) Karower Chaussee 23 13125 Berlin 030/9495492
Brillenhaus Blankenburg (S. 40) Alt Blankenburg 22 13129 Berlin 030/4758517
Kosmetik

estetica + more Fachpraxis fiir Anti-Aging (S. 40) Prenzlauer Chaussee 164 16348 Wandlitz 033397/272700
Krankenhaus

Evangelische Lungenklinik Berlin Lindenberger Weg 27 13125 Berlin 030/94 8020
Helios Klinikum Berlin-Buch (S. 2) Schwanebecker Chaus. 50 13125 Berlin 030/94010
Immanuel Krankenhaus, Rheumaklinik Lindenberg. Weg 19, H. 201 13125 Berlin 030/94 792300
Kiichen, Einbaukiichen

Korbicki und Séhne GmbH (S. 15) Zillertaler StraBe 9 16341 Panketal 030/944 4605
Kulturelle Einrichtungen

Kiinstlergruppe Karow Alt Karow 41 13125 Berlin 0152/01927791
Internet: www.kuenstler-gruppe-karow.de

PHOENIX-Férderkreis fiir Kultur im Kieze.V.  BusonistraBe 136 13125 Berlin 0157/7286 0862

E-Mail: phoenixkarow@web.de

Internet: www.phoenix-karow.de

Skulpturenlinie ,Steine ohne Grenzen* Rathenower StraBe 43 10559 Berlin 030/3956846
Internet: www.steineohnegrenzen.wordpress.com
L. |
Lohnsteuerhilfe

Lohnsteuerhilfeverein Spree und Havel (S. 28) Alt Karow 43 13125 Berlin 030/94394518
I
Maler, Bodenleger, Fassaden, Warmedammung

Malermeister Thiede GmbH (S. 19) Spittelweg 2 16356 Ahrensfelde 0177/2886986
R. D. Jerokowski Maler und Lackierer (S. 20)  Hubertusdamm 21 13125 Berlin 0172/3013938 )
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Markisen, Tiiren, Fenster, Bauelemente

1&S-Systeme Brand (S. 20) TulpenstraBe 9 16348 Wandlitz 033397/70738

Linara Berlin-Brandenburg GmbH (S. 19) DorfstraBe 34 16356 Ahrensfelde 030/5360177 31

Mietservice, Verleih von Werkzeug und Haushaltsgeraten

Bibliothek der Dinge Franz Schmidt StraBe 8 13125 Berlin 0152/31359980

Miillabfuhr, StraBenreinigung, Winterdienst

Berliner Stadtreinigungsbetriebe RingbahnstraBe 96 12103 Berlin 030/75924900

Miinzen, Briefmarken

Hadersbeck Auktionen GmbH (S. 32) Wolfener Str. 32-34, Haus L 12681 Berlin-Marz. 030/2949 1390
o

Ordnungsamt

BA Pankow, AuBendienst FrébelstraBe 17, Haus 6 10405 Berlin 030/902956244

E-Mail: ordnungsamt@ba-pankow.berlin.de

Orthopédie, Unfallchirurgie

ENDO-Klinik Berlin (S. 2) Schwanebecker Chaus. 50 13125 Berlin 030/940112345
P
Parkraumiiberwachung

BA Pankow, Ordnungsamt FrobelstraBe 17, Haus 6 10405 Berlin 030/902956244
E-Mail: ordnungsamt@ba-pankow.berlin.de

Personalausweis, Reisepass, Kinderausweis

Biirgeramt, Termine: www.service.berlin.de Franz Schmidt StraBe 8-10 13125 Berlin 030/115
Photovoltaikanlagen

e-Solaris by Mega Bau & Logistik GmbH (S. 21) DorfstraBe 7a 13059 Berlin 030/346469887
KA-MA Heizung und Sanitar GmbH (S. 19) Carl Friedrich Benz StraBe 29 16321 Bernau 030/47 7599 05
Ortmann Solarbau GmbH (S. 18) Brodauer StraBe 38 12621 Berlin 030/5451242
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Poliklinik

‘ Helios Poliklinik Berlin-Buch
Polizei

‘ Abschnitt 14

‘ Biirgeramt, Termine: www.service.berlin.de
Polsterarbeiten

‘ Raumausstatter Frank Melcher (S. 21)
Post

Deutsche Post Filiale Kaufland
Deutsche Post Filiale WiltbergstraBe
Deutsche Post Paketshop
Buchhandlung Schmékerzeit (S. 35)

Raumausstatter

‘ Raumausstatter Frank Melcher (S. 21)
Rechtsanwalt

‘ Rechtsanwalt Uwe Kranert (S. 28)
Reiten

‘ Der Tempelhof, Islandpferdehof (S. 35)
Reparatur von Haushaltsgeraten

Kundendienst Krell.S (S. 18) AchillesstraBe 65 13125 Berlin 030/5682 1199
Repaircafé Franz Schmidt StraBe 8 13125 Berlin 0152/0633 1593
Restaurant

‘ Restaurant Zeus (S. 9) AchillesstraBe 54 13125 Berlin 030/24 355386 ‘

Schwanebecker Chaus. 50 13125 Berlin
Berliner Allee 210
Polizeiliche Erlaubnisse, Bescheinigungen und Fiihrungszeugnisse
Franz Schmidt StraBe 8-10
Karl Marx StraBe 9

Walter Friedrich StraBe 4
WiltbergstraBe 23
Zepernicker StraBe 10
AchillesstraBe 60

Karl Marx StraBe 9

WiltbergstraBe 11

Siedlung 2

Der direkte Draht

Oftist die Suche nach bestimmten Dingen schwierig.
Man benétigt einen Arzt, einen Handwerker oder
hat eine Anfrage zu Offnungszeiten. Vielleicht geht
es um einen bestimmten Verein oder eine Nummer
aus der Verwaltung?
Die Redaktion der ,kompakt“-Broschiire hilft hier
gern unkompliziert weiter, gibt Auskiinfte und
bemiiht sich, die Anfrage zu klaren.
Ebenso kann man sich iiber die beiden Seiten
,www.Berlin-Buch-Internet.de” und ,www.Berlin-
Karow-Internet.de” als Firma eintragen lassen und
ist damit zusatzlich in der Druckausgabe ,kompakt”
vertreten. Das geht ebenfalls mit der beliebten App,
die kostenlos fiir alle géangigen Smartphones und
Tablets geladen werden kann.
Das Redaktionsteam ist ganz bequem telefonisch,
per E-Mail oder iiber das Kontaktformular der
Internet-Seite erreichbar. Eine schnelle Riickmeldung
ist garantiert.
Augusta Presse
Tel. 030/69202105
www.Berlin-Buch-Internet.de
www.Berlin-Karow-Internet.de
Kontaktformular:
www.Berlin-Buch-Internet.de/Kontakt

0800/6334946 |
13088 Berlin ~ 030/4664114701 |
13125 Berlin 030/115 ‘
16356 Ahrensfelde  030/9415892 ‘
13125 Berlin
13125 Berlin

13125 Berlin

13125 Berlin 030/943806 73

16356 Ahrensfelde  030/9415892 ‘
13125 Berlin 030/94 392950 ‘

16230 Sydower FlieB0173/883 2314 \

- eulert 2

r d Ly

Bestattungen

Ihr Ansprechpartner fur
Feuer-, Erd-, See-,
Baumbestattung und

Vorsorge

Am Sandhaus 14 d
13125 Berlin

Telefon 030 / 432 05 333
Wir sind Tag & Nacht
fur Sie erreichbar
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Recyclinghof
Container-Service Stanislawski oHG (S. 15) RublanderstraBe 5 13125 Berlin 030/94380663

Sanierung von Wohnungen

B&O Service Berlin GmbH (S. 11) PankstraBe 8, Haus 5, Aufg. J 13127 Berlin 030/9114930
Sanitar und Heizung

KA-MA Heizung und Sanitdr GmbH (S. 19) Carl Friedrich Benz StraBe 29 16321 Bernau 030/47 759905
Schulamt

BA Pankow, Schul- und Sportamt FrobelstraBe 17, Haus 9 10405 Berlin 030/902955295
E-Mail: ilka.wagnitz@ba-pankow.berlin.de

Schulen

Evangelische Schule Buch WiltbergstraBe 90, Haus 27 13125 Berlin 030/31958200
E-Mail: buero@ev-schule-buch.de

Grundschule Alt-Karow BahnhofstraBe 32 13125 Berlin 030/94794970
E-Mail: sekretariat@alt-karow.schule.berlin.de

Grundschule am Hohen Feld Bedeweg 1 13125 Berlin 030/948006220
E-Mail: sekretariat@grundschule-amhohenfeld.de

50. Grundschule Berlin-Buch Ernst Ludwig Heim StraBe 14 13125 Berlin 030/206 315660
E-Mail: sekretariat@03g50.schule.berlin.de

Grundschule Am Sandhaus WiltbergstraBe 37-39 13125 Berlin 030/9490046
E-Mail: sekretariat@sandhaus.schule.berlin.de

Grundschule im Panketal AchillesstraBe 31 13125 Berlin 030/94 7949 20
E-Mail: gs-im-panketal@gmx.de

Hufeland-Schule, Integrierte Sekundarschule ~ Walter Friedrich StraBe 16-18 13125 Berlin 030/948006 10
E-Mail: sekretariat@hufelandschule.berlin

Marianne-Buggenhagen-Schule fiir Kérperbeh. Ernst Busch StraBe 27 13125 Berlin 030/9487880
E-Mail: info.mbs-berlin@t-online.de

Montessori-Gemeinschaftsschule Berlin-Buch ~ Wiltbergstr. 90, Haus 23-25 13125 Berlin 030/911464900
E-Mail: info@montessori-berlin-buch.de

Robert-Havemann-Gymnasium AchillesstraBe 79 13125 Berlin 030/948785 11

E-Mail: info@rhgym.de
Schulbiicher

Buchhandlung Schmdékerzeit (S. 35) AchillesstraBe 60 13125 Berlin 030/943806 73
Schiittgiiter, Containerdienst

Container-Service Stanislawski oHG (S. 15) RiblanderstraBe 5 13125 Berlin 030/94380663
Schwerbehindertenausweis

Biirgeramt Karow/Buch Franz Schmidt StraBe 8-10 13125 Berlin 030/115
Internet: www.service.berlin.de/dienstleistung/121737

Landesamt fiir Gesundheit Sichsische StraBe 28 10107 Berlin 030/902290

Internet: www.berlin.de/lageso/behinderung/schwerbehinderung-versorgungsamt/antragstellung/antragstellung-online
Schwerbehinderten-Parkausweis

StraBenverkehrsbehorde Storkower StraBe 97 10407 Berlin  030/902955419/-71
E-Mail: svb@ba-pankow.berlin.de

Sonnenschutz, Insektenschutz

1&S-Systeme Brand (S. 20) TulpenstraBe 9 16348 Wandlitz 033397/70738
Linara Berlin-Brandenburg GmbH (S. 19) DorfstraBe 34 16356 Ahrensfelde 030/5360177 31

Jetzt mit dabei sein — Prasent in den Haushalten

www.Berlin-Buch-Internet.de/Infos ¢ www.Berlin-Karow-Internet.de/Infos
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N
Solaranlagen
e-Solaris by Mega Bau & Logistik GmbH (S. 21) DorfstraBe 7a 13059 Berlin 030/346469887
KA-MA Heizung und Sanitar GmbH (S. 19) Carl Friedrich Benz StraBe 29 16321 Bernau 030/47 7599 05
Ortmann Solarbau GmbH (S. 18) Brodauer StraBe 38 12621 Berlin 030/5451242
Soziales
Stadtteilzentrum Biirgerhaus Berlin-Buch Franz Schmidt StraBe 8-10 13125 Berlin 030/9415426
E-Mail: stz.buch@albatrosggmbh.de
Stadtteilzentrum im Turm Karow BusonistraBe 136 13125 Berlin 030/94380097
E-Mail: derturm@albatrosggmbh.de
Sozialhilfe
BA Pankow, Sozialamt, Grundsicherung FroébelstraBe 17, Haus 2 10405 Berlin 030/902955126
E-Mail: sgb12.sozialamt@ba-pankow.berlin.de
Jobcenter Berlin Pankow Storkower StraBe 133 10407 Berlin 030/555534 2222
E-Mail: jobcenter-berlin-pankow@jobcenter-ge.de
Spielplatze

Buch: Bruno Apitz StraBe 14, Friedrich Richter StraBe 14, Karower StraBe 9, Theodor Brugsch StraBe 36-50,
Walter Friedrich StraBe 32, Walter Friedrich StraBe 39-57
Karow: Abenteuerspielplatz Ingwdonenweg 62, Aue-Park 1: Rolander StraBe, Aue-Park 2: Achtrutenberg,

BahnhofstraBe 13, Gatterweg, Gewanneweg, Haduweg, Sidgebockweg 107, SiverstorpstraBe 4, StraBe 43 Nr. 13 a
Sportstattenvergabe, Vereinsforderung

BA Pankow, Fachbereich Sport FrébelstraBe 17, Haus 9 10405 Berlin 030/902955191
E-Mail: eckehard.scholz@ba-pankow.berlin.de

Sportstatten (weitere Sporthallen befinden sich bei den Schulen)

Camacrew Skatepark Berlin-Buch Walter Friedrich StraBe 3 13125 Berlin

3-Feld-Sporthalle im Ludwig-Hoffman-Quartier ~ WiltbergstraBe 90, Haus 35 13125 Berlin

Kletterfelsen, Sportjugendclub Buch Karower Chaussee 169 ¢ 13125 Berlin 030/9497825
Panke-Platz Berlin-Buch Walter Friedrich StraBe 18 13125 Berlin 0170/8527730
Reitsportanlage Klopsteg Am Stener Berg 41 13125 Berlin 0177/9370549
Schwimmhalle Buch Wolfgang Heinz StraBe 41 13125 Berlin 030/787322680
Sportanlage Buch IV Ernst Busch StraBe 29 13125 Berlin 0170/8527730
Sportplatz Rélédnder StraBe Rolander StraBe 31 13125 Berlin

Sportstudio fiir Frauen

Mrs.Sporty Berlin-Karow (S. 39) AchillesstraBe 60 13125 Berlin 0151/67 772825
Stadtentwicklung, Stadtplanung

BA Pankow, Stadtentwicklungsamt Storkower StraBe 97 10405 Berlin 030/902953466
E-Mail: stadtentwicklungsamt@ba-pankow.berlin.de

Sterbefille

Standesamt Pankow Breite StraBe 24 A-26 13187 Berlin 030/902952337

E-Mail: sterbe@ba-pankow.berlin.de
Steuerangelegenheiten

Finanzamt Pankow/WeiBensee Storkower StraBe 134 10407 Berlin 030/9024330
Steuerberatung

ETL Freund & Partner GmbH (S. 27) BrauerstraBe 16-18 16321 Bernau 03338/615990
ETL Hoffmann & Partner GmbH (S. 29) Schénower StraBe 43 16341 Panketal 030/9450910
StraBenbau, StraBenunterhaltung, StraBenaufsicht

BA Pankow, StraBen- und Griinflaichenamt DarBer StraBe 203 13088 Berlin 030/902958667

E-Mail: sga.allgemein@ba-pankow.berlin.de
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StraBenreinigung

Berliner Stadtreinigungsbetriebe RingbahnstraBe 96 12103 Berlin 030/75924900
Sturmschaden, Baume

Baumkraxler (S. 3) PankgrafenstraBe 12 d 13125 Berlin 0173/607 6950
Super-Ferien-Pass

Birgeramt, Termine: www.service.berlin.de Franz Schmidt StraBe 8-10 13125 Berlin 030/115

Internet: www.jugendkulturservice.de

Tapeten

Raumausstatter Frank Melcher (S. 21) Karl Marx StraBe 9 16356 Ahrensfelde  030/9415892
Tapezier- und Malerarbeiten, Warmedammung, FuBboden

Malermeister Thiede GmbH (S. 19) Spittelweg 2 16356 Ahrensfelde 0177/2886986
R. D. Jerokowski Maler und Lackierer (S. 20)  Hubertusdamm 21 13125 Berlin 0172/3013938
Technische Gase, Propan, Trockeneis, CO,

Peter Lindner GmbH (S. 29) BahnhofstraBe 7 13127 Berlin 030/4741385
Tierarzt

Tierarztpraxis Alt-Buch (S. 38) Alt Buch 57 13125 Berlin 030/91142778
Tierarztpraxis Kammbach (S. 41) Berliner Allee 29 16348 Wandlitz 030/94517576
Trinkwasseriiberwachung

BA Pankow, Gesundheitsamt GrunowstraBe 8-11 13187 Berlin 030/902952944

E-Mail: geshum@ba-pankow.berlin.de
Tiiren, Fenster, Bauelemente

Linara Berlin-Brandenburg GmbH (S. 19) DorfstraBe 34 16356 Ahrensfelde 030/5360177 31
v |

Uberdachungen

Linara Berlin-Brandenburg GmbH (S. 19) DorfstraBe 34 16356 Ahrensfelde 030/536 0177 31

Ubernachtungen

Businesshotel Berlin (S. 35) Pasewalker StraBe 97 13127 Berlin 030/476980

Umweltschutz

Umwelt- und Naturschutzamt Storkower StraBe 115 10407 Berlin 030/90295 7860

E-Mail: dr.maria.moorfeld@ba-pankow.berlin.de

Umweltbiiro Pankow HansastraBe 182 A 13088 Berlin 030/92091007

E-Mail: umweltbuero@agrar-boerse-ev.de
Internet: www.umweltkalender-berlin.de/anbieter/details/ 1332

Unternehmensberatung
ETL Freund & Partner GmbH (S. 27) BrauerstraBe 16-18 16321 Bernau 03338/615990
ETL Hoffmann & Partner GmbH (S. 29) Schénower Strale 43 16341 Panketal 030/9450910

Veterindr- und Lebensmittelaufsicht
BA Pankow, Veterindramt FrobelstraBe 17, Haus 6 10405 Berlin 030/902955130
E-Mail: vetleb@ba-pankow.berlin.de

lhre Firma nicht gefunden?

Rufen Sie uns einfach an. Gern nehmen wir die Daten fiir die nachste Ausgabe mit auf.
Tel. 030/69202105 » Fax 030/69202 1059 « E-Mail: redaktion@augusta-presse.de
www.Berlin-Buch-Internet.de ¢ www.Berlin-Karow-Internet.de
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Warmepumpen

Werkzeug-Verleih
‘ Bibliothek der Dinge

Deutschmann Immobilien (S. 14)
Winterdienst
Berliner Stadtreinigungsbetriebe
Wintergarten

‘ KA-MA Heizung und Sanitar GmbH (S. 19)

‘ Linara Berlin-Brandenburg GmbH (S. 19)
Wohnberechtigungsbescheinigung, Wohngeld

Carl Friedrich Benz StraBe 29

Franz Schmidt StraBe 8

Wertermittlung von Immobilien und Grundstiicken

BiittenstraBe 12

RingbahnstraBe 96

DorfstraBe 34

16321 Bernau 030/47 759905

13125 Berlin 0152/31359980
16321 Bernau 03338/705490
121083 Berlin 030/75924900

16356 Ahrensfelde 030/536 0177 31

as ist alles los in Berlin-

Buch, Berlin-Karow und
Umgebung? Das kann man
sehr gut im Internet sehen.
Die beiden Plattformen
,www.Berlin-Buch-Internet.de”
sowie ,www.Berlin-Karow-
Internet.de” nehmen jederzeit
Aktuelles aus allen Bereichen

Mit einem Klick dabei sein!

des tédglichen Lebens auf.
Hier kann jeder Veranstal-
tungen ankiindigen, Termin-
verschiebungen  bekannt-
geben sowie offene Arbeits-
oder Ausbildungsangebote
unterbreiten.

Das Besondere: Dieser Service
erfolgt kostenlos.

M Neben Firmen und Beitrdgen aus der Broschiire bietet die Internet-
plattform viele Servicedaten fiir den Alltag.

Wohnungsamt Pankow Storkower StraBe 113 10407 Berlin 030/902952601
Internet: www.service.berlin.de/dienstleistung/120671

Wohnungen, Gewerberaume

Deutschmann Immobilien (S. 14) BiittenstraBe 12 16321 Bernau 03338/705490
EWG Berlin-Pankow eG (S. 20) Breite StraBe 32 13187 Berlin 030/4 770060
EWG Berlin-Pankow eG (S. 20) GroscurthstraBe 2 13125 Berlin 030/477006 17
WBG Wilhelmsruh eG (S. 17) WackenbergstraBe 92 13156 Berlin 030/75544970
Zahnarzt im Bericht

ZAHNOVO (S. 41) Walter Friedrich StraBe 12 13125 Berlin 030/9490409

Niemand muss sich dafiir
registrieren. Es geniigt eine
E-Mail mit den entsprechen-
den Informationen, gern mit
Foto.

Unternehmen dieser Bro-
schiire haben zudem die
Moglichkeit, Preisaktionen
kurzfristig vorzustellen. Da-
mit erreicht man auf Anhieb
viele Menschen, denn die
Informationen werden gleich-
zeitig in der kostenlos zu
ladenden App, die es fiir
Berlin-Buch und Berlin-Karow
gibt, dargestellt. Somit sind
die Smartphone- und Tablet-
Nutzer ebenfalls stets bequem
auf dem Laufenden.

Kontakt:
www.Berlin-Buch-Internet.de

www.Berlin-Karow-Internet.de
E-Mail: info@augusta-presse.de
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von A bis Z FIRMEN

A
Augenoptiker Fittkau S. 38
B
B&O Service Berlin GmbH S. 11
Baumkraxler S.3

BFBB Buchfiihrung fiir Berlin und Brandenburg.S. 25

Bike Store & Repair S.25
Brillenhaus Blankenburg S. 40
Buchhandlung Schmokerzeit ... S. 35
Biirgerstiftung Karow S. 37
Businesshotel Berlin S. 35
(o8

Container-Service Stanislawski oHG..................... S. 15
D

Der Tempelhof, Islandpferdehof.................ccccc...... S.35
Deutschmann Immobilien S. 14
E

e-Solaris by Mega Bau & Logistik GmbH ............. S. 21
estetica + more S. 40
ETL Freund & Partner GmbH ... S. 27
ETL Hoffmann & Partner GmbH............ccccovunnns S. 29
eulert Bestattungen S.52
EWG Berlin-Pankow eG S. 20
F

Fahrradhof Buch S.29
H

Hadersbeck Auktionen GmbH............ccccoceiiiiienns S. 32
Helios Klinikum Berlin-Buch...........c.ccooviiininininas S.2
Holger Gottschalk Bau- und Kunstglaserei......... S. 21
Horakustik Marlis Weege S. 39
I

1&S-Systeme Brand S. 20
K

KA-MA Heizung und Sanitdr GmbH........................ S. 19
Korbicki und S6hne GmbH............coccovirininiiienns S.15
Kundendienst Krell.S S. 18

L
Linara Berlin-Brandenburg GmbH.......................... S. 19
Lohnsteuerhilfeverein Spree und Havel e.V.......S. 28

Malermeister Thiede GMbH ... S. 19
Mrs.Sporty Berlin-Karow S. 39
o

Ortmann Dachbau GmbH ..o S. 18
Ortmann Solarbau GmbH..........ccoccvvrenernieneinns S. 18
P

Peter Lindner GmbH S. 29
R

R. D. Jerokowski Maler und Lackierer.................. S. 20
Raumausstatter Frank Melcher..............cccccvienee. S. 21
Rechtsanwalt Uwe Kranert .............ccoovcninininnanee. S. 28
Restaurant Zeus S.9

S
Schneider & Partner Computervernetzung GmbH.S. 10
T

Tierarztpraxis Alt-Buch S. 38
Tierarztpraxis Kammbach...........ccccoeevvnircicrcnnnnn S. 41
Troll-Apotheke im Klinikum Buch ...........c.cccooeeuuae. S. 60
v

Viereck-Apotheke S. 39
w

WBG Wilhelmsruh eG S.17
WiMa GmbH S. 10
Wolter Bestattungen S. 51
z

ZAHNOVO S. 41
Hinweis

lhre Firma nicht gefunden? Dann senden Sie uns
eine E-Mail an info@berlin-buch-internet.de oder
info@berlin-karow-internet.de.

Ebenso geniigt ein Anruf: Tel. 030/69 2021 05

Jetzt mit dabei sein — Prasent in den Haushalten

www.Berlin-Buch-Internet.de/Infos ¢« www.Berlin-Karow-Internet.de/Infos

Buch und Karow kompakt 23. Ausgabe 2025
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Umfassende und persodnliche Gesundheitsversorgung

Moderner Apothekenservice im Klinikum

ie grofie Bedeutung von

Gesundheit ist besonders
im Krankenhaus spiirbar. Da-
herist es sehr niitzlich, die gut
sortierte , Troll-Apotheke” im
Klinikum in Buch zu haben.
Marie-Luise Moke, die Inha-
berin dieser Apotheke ist,
hebt hervor, wie wichtig der
Austausch mit den Medizi-
nern vor Ort ist. Dieser enge
Kontakt ermdglicht es, die
Beratung durch wertvolle
Einblicke zu bereichern und
stets auf dem neuesten Stand
zu bleiben.
Ihr Team ist darauf speziali-
siert, Patienten schnell und
effektiv. zu unterstiitzen.
Dank eines gut sortierten
Warenlagers sind die meisten
gangigen Medikamente sofort
verfiigbar.
Dariiber hinaus werden spe-
zielle Rezepturen wie Salben,
Kapseln und Zépfchen sowie
individuelle Dosierungen fiir
Kinderarzneimittel selbst
hergestellt. Fiir zusétzlichen
Komfort sorgt der kostenlose
Botendienst, der Medikamen-
te in der Region direkt nach

Hause liefert. Zudem kénnen
Rezepte neben dem Besuch
vor Ort tber verschiedene
Apotheken-Apps sowie dem-
néchst mit der , Troll-Apothe-
ke”-App eingelost werden.
,Vorteilhaft ist die Kunden-
karte, die es ermdglicht, ver-
ordnete Medikamente nach-
zuvollziehen und potenzielle
Wechselwirkungen zu erken-
nen. Zudem konnen Kunden
jederzeit eine Ubersicht ihrer
Zuzahlungen ausdrucken las-
sen, was das lastige Kassen-
bonsammeln erspart und die
Steuererkldrung erleichtert”,
schildert Marie-Luise Mdoke.
Die ,Troll-Apotheke” bietet
jedoch viel mehr als nur den
Verkauf von Medikamenten.
Hier hat man die Moglichkeit,
Blutdruck messen zu lassen
oder Milchpumpen auszulei-
hen. Fiir Reisende hilt das
Team wertvolle Informationen
zu notwendigen Impfungen
sowie zur Reisemedizin bereit.
Nach vorheriger Anmeldung
konnen spezialisierte phar-
mazeutische Dienstleistungen
in Anspruch genommen wer-

den, wie etwa eine umfassende
Medikationsanalyse.

Die Internetseite der ,Troll-
Apotheke” ist eine sinnvolle
Ergdnzung, die zahlreiche
Tipps fiir das personliche
Wohlbefinden bereithalt. Zu
den angebotenen Informatio-
nen zahlen Notdienste, ein
Pollenkalender und ein Heil-
pflanzenlexikon. Beliebt sind
die aktuellen Beitrdge in der
Rubrik ,News”, die regelma-
Big iiber relevante Themen
berichten.

Damit steht die , Troll-Apothe-
ke”im Helios-Klinikum Berlin-
Buch fiir eine umfassende
und personliche Gesundheits-
versorgung, die weit iiber die
reine Medikamentenabgabe
hinausgeht.

Troll-Apotheke im Klinikum Buch
Marie-Luise Mdke
Schwanebecker Chaussee 50
(direkt neben dem Haupteingang)
13125 Berlin
Tel. 030/94109 30
E-Mail: info@trollapotheke.de
www.trollapotheke.de
Mo., Di., Do. 7.30-19 Uhr
Mi., Fr. 7.30-18.30 Uhr
Sa. 9-12 Uhr




